
Programme 2020 sur Bordeaux 

Atelier perles chez France (Martignas) 1 fois/mois. Durée 3h00 Créative/manuelle Janv 

Atelier sur montage d'un film Créative/manuelle Janv 

Fabrication de produits ménagers bio Créative/manuelle Janv 

Initiation à la réalisation d'album photo sur Photobox Créative/manuelle Janv 

Escape game Cap Sciences "Galactica" Culturelle Janv 

Visite "écolo" avec association "Bienvenueencoulisses.com" Culturelle Janv 

Visite musée des arts décoratifs Culturelle Janv 

Visite du Bordeaux des années 20/30 Culturelle Janv 

Rallye des pépites Sportive/ludique Mars 

"Bassins en lumières" (Klimt...) Culturelle Avril 

Randonnée Chinon/Saumur Sportive/ludique Avril 

De janvier à avril :  

De mai à décembre :  
             

                     Activités sportives/ludiques                                     Activités culturelles                         Créatives/manuelles 

Balade Cap Ferret 

Bowling 

Canoé Bègles/Bordeaux 

Escape game 

Journée SPA  

Marche nordique 

Mascaret à St Pardon avec balade dans les environs ou escape game 

Parc du Teich au moment de la migration de printemps 

Rando Domaine de Cert 

Rando Saucats 

Rando sur 2 jours au printemps prochain 

Sortie vélo Lacanau 

Sortie pedestre lac d'Hostens 

Asinerie  découvrir les produits du lait d'ânesse  

Balade bateau cours œnologie 

Cité du vin Expo/conférences 

Club lecture 

Nuit du savoir Institut B. Magrez  

Revue de presse Sud-Ouest gourmand 

Séance photos voyage 

Visite château 

Visite expo base sous-marine 

Atelier avec papier roulé 

Atelier maquillage 

Cuisine 

Peinture sur porcelaine 
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