
Les 11 et 20 septembre : 
 
Mécaniques du chaos – Daniel Rondeau 
https://www.babelio.com/livres/Rondeau-Mecaniques-du-chaos/965806 
Comment de petits trafiquants de banlieue se  retrouvent impliqués dans le terrorisme, comment un 
archéologue de renom va être contacté par les services secrets afin de comprendre et mettre fin à la vente de 
trésors historiques par des groupuscules terroristes à des fins d'enrichissement ou de financ ement d'attentat, 
comment un chargé d'affaires ambitieux va manipuler, comment une jeune immigrée échouée va se trouver 
mêlée à un trafic l iant une journaliste (ancienne maîtresse du Guide de Lybie), d'un chef de service secret en 
plein divorce, d'un archéologue traumatisé par la mort de sa femme, son amour de jeunesse, d'un petit 
délinquant de banlieue qui se cherche une famil le, des repères, qui tente de survivre dans la jungle et se 
trouvera grâce à son intel l igence et à sa poésie etc...  

Recommandé par Marie-Thérèse 

Excellent Women – Barbara Pym 
https://www.babelio.com/livres/Pym-Des-femmes-remarquables/43068 
Mildred a toujours une tasse de thé à offrir, un conseil à donner à  ses voisins, amis, un 

commérage à échanger avec les dames de charité qui entourent le vicaire du presbytère. Ses 

après-midi sont consacrées aux dames nécessiteuses qu'un coup du sort a fait tomber dans le 

besoin. Elle vit simplement, commence à dépasser l 'âge où une femme songe au mariage, la 

trentaine bien sonnée...  

Un couple en crise vient s'installer en dessous de chez elle, el le s'active à les réconcil ier, 

s'occupe du mari Rocky quand sa femme Héléna le quitte, puis de l 'ami anthropologue, 

Everard qui vient de quitter sa mère. Sans compter les amies qui viennent dormir chez elle, 

tout ce petit monde qui fourmil le autour de l 'église, les veuves qui cherchent des pasteurs à 

épouser...  

Un roman très anglais, plein d'humour sur la condition des femmes de ce tte époque - les 

années 50 - au service des hommes, qu'el les soient mariées ou non, ayant toujours un frère, 

un père, un voisin esseulé ayant besoin de l 'épaule rassurante d'une de ces femmes 

remarquables...entièrement dévouées au service des autres. Ambia nce ventes de charité, 

parfum d'encens, tasses de thé et vieux jupons garantie !  

Recommandé par Marie-Thérèse, à lire en anglais. 

Le pays que j’aime – Caterina Bonvicini 
https://www.babelio.com/livres/Bonvicini-Le-pays-que-jaime/862133 

Valerio et Olivia grandissent ensemble dans la magnifique vi l la de la famil le Morganti, à 

Bologne : Olivia est l 'hérit ière des Morganti, de riches entrepreneurs du bâtiment, et Valerio 

est le f i ls du jardinier. Après avoir partagé une enfance de rêve, i ls ne cessent de se séparer, 

de se retrouver, puis de se perdre de nouveau. Valerio suit d'abord sa mère à Rome quand 

celle-ci quitte son père. Plus tard, alors qu'i ls sont étudiants, c'est Oli via qui part à Paris pour 

échapper aux disputes de son clan. Chacun d'eux est animé de forces centrifuges qui les 

empêchent de poursuivre leur relation, aussi sincère que burlesque. Valerio est ambitieux et 

poursuit le rêve de devenir magistrat, Olivia, el le, tente désespérément de trouver son chemin. 

Autour d'eux, c'est toute l 'I tal ie berlusconienne qui tangue comme un bateau ivre et avance 

inexorablement vers un naufrage tragicomique. Le pays que j 'aime parcourt l 'histoire ital ienne 

récente, de 1975 à 2013, à travers le destin d'un couple, d'une famil le et de toute une société.  

 

Un monde à portée de main – Maylis de Kérangal 
https://www.babelio.com/livres/Kerangal-Un-monde-a-portee-de-main/1048295 

L'histoire est simple, el le nous plonge dans un univers inhabituel, à la fois clos sur lui -même et connecté au 

reste. Paula, Jonas et Kate se sont rencontrés dans une école de peintu re bruxelloise où l 'on y apprend la 

reproduction, le trompe-l 'oeil ou le fac-similé, une école comme une porte fermée et ouverte sur l 'art. (Est -on 

artiste quand on est faussaire de la réalité ? Une question comme un écho sur le rapport de la romancière à la 

f iction) .   

Les histoires des trois vont se l ier et s'entremêler pendant, et après. Mais c'est Paula que la narration nous 

invite à suivre en prime, au gré d'une écriture virtuose, au vocabulaire musclé, à la fois générale et précise, 

aux détails fulgurants comme des coups de pinceaux dans le tableau d'une vie. On est  happé, bringuebalé, 

fasciné. Surtout dans la partie bruxelloise, et à la f in, au moment de Lascaux. Un monde à portée de main, 

celle des coups de pinceaux certes, mais aussi celle d'une éc riture intense, vive, aux accents de balade un 

peu rock, et surtout très classe.   

Recommandé par Marie-Antoinette 
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Le grand marin – Catherine Poulain 
https://www.babelio.com/livres/Poulain-Le-grand-marin/928548 

Une jeune française qui plaque tout pour aller au bout du monde et qui se retrouve sur un 

bateau de pêche à sortir et à éviscérer des morues sur un océan déchaîné au large de 

l 'Alaska. 

Voilà l 'histoire. 

Une histoire d'hommes, de marins, qui passent leur temps à pécher, à travail ler, à dormir, à 

rentrer au port prendre des cuites, à repeindre le port en rouge, et recommencer. Un jour, 

c'est de la morue. le lendemain, c'est du flétan. Peut -être qu'un jour on péchera le crabe !  

Li l i  a embarqué sur le "Rebel" parmi les hommes. Elle est la seule femme à bord. I l  faut qu'el le 

fasse son trou … toute seule. Se faire accepter … ne pas se plaindre … même avec une côte 

brisée … même avec une arête de poisson fichée dans la main, infectée jusqu'à 

l 'empoisonnement. Garder sa place. Gagner la confiance de l 'équipage. Se faire respecter. 

Dormir à la dure, quand on peut dormir. Des heures durant sur le pont, décrocher les 

poissons, les vider, accrocher les appâts, nettoyer et recommencer, encore et encore.  

Recommandé par Marie-Antoinette 
 

La vengeance du pardon – Eric-Emmanuel Schmidt 
https://www.babelio.com/livres/Schmitt-La-vengeance-du-pardon/965811  

Recueil de quatre nouvelles : deux sœurs jumelles que tout oppose moralement s'aiment et se haïssent tout 

au long de leur vie, un homme jouisseur abuse d'une fi l le candide et lui arrache son enfant, un père dur et 

fermé s'humanise au contact de sa petite f i l le avec qui i l  se plonge dans le lecture du «Petit Prince » et une 

femme rend régulièrement visite à l ’assassin de sa fi l le en prison.  

Recommandé par Marie-Claire 
 

Oscar et la dame rose  – Eric-Emmanuel Schmidt 
https://www.babelio.com/livres/Schmitt-Oscar-et-la-dame-rose/2774 
 
Ce livre parle de l 'acceptation de la mort, inéluctable, qui nous prendra tous, que ce soit tôt ou tard, qu'on la 

voit venir ou non. Oscar est un enfant et i l  va mourir, i l  le sait, ce qui est le plus dur pour lui ce n'est pas de 

se savoir mourant mais de voir la douleur dans le regard de ses parents, alors arrive une dame en rose avec 

un sacré caractère, el le ne va pas lui mentir, pas lui cacher de choses et i ls vont se l ier, en tout honnêteté, en 

se parlant à coeur ouvert.   

Recommandé par Bénédicte 
 

La possibilité d’une île  – Michel Houellebecq 
https://www.babelio.com/livres/Houellebecq-La-Possibilite-dune-ile/3009 
 
A une époque où le clonage est rendu possible, les humains de la secte Elohim (inspirée des Raéliens) 

instituent un système de réincarnation de chaque être en son semblable, au fil  des générations. Dans une 

société en décrépitude, quand la vie sexuelle des gens se tarit pour devenir inexistante, les êtres doivent 

mourir, se suicider après avoir laissé leur récit de vie et laisser place à leur clone. Ce système de clones a 

pour but d'échapper à l 'usure du temps, au risque de perdre désirs et passions... Ainsi, l 'a uteur nous fait vivre 

la vie et les réflexions de Daniel24 et Daniel25, descendants des Daniels précédents, et celle de Daniel1, 

humoriste spécialisé dans le sketch à scandales.  

Recommandé par Marie-Claire, mais les avis sont partagées parmi les présentes ! 
 
Les vertus de l’échec  – Charles Pépin 
https://www.babelio.com/livres/Pepin-Les-vertus-de-lechec/875722 
Charles Pépin propose dans son ouvrage une réflexion sur l 'échec, son importance dans la société, ses 

représentations et son influence sur l 'homme en général. En effet, nous pouvons concevoir que les échecs ont 

leurs points positi fs mais Charles Pépin nous donne des i l lustrations par le biais de différents domaines. Par 

le biais de sportifs, artistes en tout genre ou encore de grands entrepre neurs ( Steve Jobs ou encore Xavier 

Niel), i l  al imente ses propos et nous montre de quelle façon l 'échec n'est pas une fin mais souvent un 

commencement. La philosophie peut être ardue mais Charles Pépin compose ici un ouvrage qui trouve un 

certain équil ibre en terme de complexité. I l  est important d'être concentré à la lecture de certains chapitres au 

risque de se perdre et de ne pas comprendre. D'autres amènent parfois une relecture mais le contenu est 

abordable que ce soit au niveau du style , de son orga nisation et de l ' intérêt de son contenu.   

Recommandé par Christine 
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Les polars  – Pierre Lemaitre 
https://www.babelio.com/livres/Lemaitre-Robe-de-marie/105701 
https://www.babelio.com/livres/Lemaitre-Trois-jours-et-une-vie/806877 
https://www.babelio.com/livres/Lemaitre-Cadres-noirs/156299 
https://www.babelio.com/livres/Lemaitre-Alex/231564 
On a aimé « Au revoir là-haut » et « Les couleurs de l ’ incendie », mais avec ses polars, Pierre 

Lemaitre montre qu'i l  est vraiment le maître, du suspense, des héros bri l lants mais un peu cinglés et des 

histoires compliquées !  

Recommandé par Christine 

Le déjeuner des barricades  – Pauline Dreyfus 
https://www.babelio.com/livres/Dreyfus-Le-dejeuner-des-barricades/962751  

En ce du 22 mai 1968, rien ne va plus, la France ne tourne plus rond, on peut même dire qu'el le ne tourne 

plus du tout.  

Tout est ralenti, le pays est paralysé, la rue est envahie par  les manifestants, les pavés s'envolent et les 

barricades se dressent. 

Pauline Dreyfus choisi de nous faire vivre cette journée dans l 'un des plus prestigieux palaces parisiens, 

l 'Hôtel Meurice, où le Prix Roger Nimier doit être remis à un tout jeune écrivain,  Patrick Modiano pour son 

premier roman « Place de l 'étoi le ».  

Mais le palace n'est pas épargné, entraîné dans la mouvance des événements, le personnel a décidé d'en 

destituer le directeur et de prendre les rênes de l 'établissement.  

Rien ne se passera comme prévu pour ce déjeuner, le menu même en sera cha mboulé, faute 

d'approvisionnement, au grand dam de Florence Gould, mil l iardaire, mécène du Prix l i ttéraire.  

Recommandé par Francine 

Le jeune Staline  – Simon Sebag-Montefiore 
https://www.babelio.com/livres/Montefiore-Le-jeune-Staline/98987  

Montefiore reprend dans le détail la jeunesse de Staline, avec sous -jacente la question : qu'est ce qui dans 

une jeunesse conduit à former un dictateur  ? 

On voit un Staline qui part de rien ou presque, mais dont la volonté et l 'obstination le conduisent à devenir un 

très bon élève au séminaire, avant qu'i l  n'adhère complètement aux théories communistes du moment. L'ex 

séminariste devient alors bandit de droit commun. Son action et l 'att i tude de la police polit ique tsariste à son 

égard laisse planer une ambiguïté sur le double ou triple jeu qu'i l  aurait pu mener à cette époque.  

Dans l 'ère prérévolutionnaire, i l  navigue, louvoie, et avec les évènements de 1917 i l  devient indispensable à 

Lénine, qui ne s'apercevra que trop tard qu'i l  a placé à la tête du parti un individu sans scrupules, sans 

l imites, manœuvrier et autoritaire.  

La biographie de Montefiore est complète et révèle un personnage plus complex e que son imagerie le 

laisserait penser. Individualiste, cavaleur, recréant volontiers a posteriori son histoire, le chef sanguinaire 

était aussi quelqu'un qui avait soif d'apprendre et qui était doté d'un vrai instinct polit ique.  

Recommandé par Francine 

Le rituel de l’ombre  – Giacometti et Ravenne 
https://www.babelio.com/livres/Giacometti-Le-rituel-de-lombre/7551  

Le rituel de l 'ombre est le premier l ivre d'une série introduisant le personnage d'Antoine Marcas, commissaire 

de police et franc-maçon de son état. C'est donc une combinaison habile de thri l ler policier et de culture franc -

maçonnique que l 'on trouve dans ce l ivre : l ' intrigue est bien sûr l iée en partie aux francs-maçons et à un de 

leurs vieux ennemis, ce qui nous fait remonter le temps et découvrir l 'histoire des "frères".  

L'histoire est bien menée, les aspects érudits et ésotériques sont intéressants sans verser dans l ' indigeste 

(trop d'érudition ralentit l 'histoire et endort le lecteur) ou le rocambolesque (quelqu'un a dit "Da Vinci Code" ?) 

et surtout le personnage principal, même s'i l  n'est f inalement pas si prépondérant que cela , est bien 

développé avec une véritable personnalité, en dehors d'être un franc -maçon. 

Recommandé par Françoise 

Qu’attendent les singes  – Yasmina Khadra 
https://www.babelio.com/livres/Khadra-Quattendent-les-singes/592630 

Sur la base d'une enquête policière, une jeune fi l le est retrouvée morte dans une robe blanche, parée et 

maquil lée comme pour une fête ou un mariage, le l ivre met en lumière les coulisses du pouvoir algérien dans 

une société gangrénée par la corruption.   

Le pouvoir est entre les mains d'une poignée d'hommes, « les rboba » qui autrefois ont eu leur heure de gloire 

en oeuvrant pour l ' indépendance du pays. Depuis, i ls sont riches, intouchables et honteusement privi légiés 

faisant la pluie et le beau temps dans le domaine polit ique, économique et médiatique.  
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Nora, la commissaire chargée de l 'enquête est une femme énergique qui ne craint pas d'affirmer ses choix, 

tans professionnels que sexuels au risque d'être moquée et humil iée dans  ce mil ieu profondément machiste.  

Recommandé par Françoise 

Le mystère Henri Pick  – David Foenkinos 
https://www.babelio.com/livres/Foenkinos-Le-mystere-Henri-Pick/826472  

La petite vi l le f inistérienne de Crozon, déjà connue pour son festival de musique le Bout du Monde, 

disposerait d'une bibl iothèque municipale un peu particulière. Selon l 'écrivain David Foenkinos, un de ses 

rayonnages serait en effet exclusivement consacré aux l ivres non retenus par les éditeurs, des bouquins 

voués en quelque sorte à l 'oub li. 

Les chefs-d’œuvre ne se bousculent guère sur l 'étrange étagère bretonne et pourtant une éditrice junior de 

chez Grasset, de passage dans la région en compagnie de son écrivail lon d'amoureux, déniche un jour un 

roman qui agite bien vite le Tout -Paris de l 'édit ion et par extension les lecteurs de la France entière.  

A en croire la rumeur, feu un pizzaïolo crozonnais du nom d'Henri Pick serai t l 'auteur de cette œuvre l i ttéraire 

devenue bien vite le best-seller de l 'année. Même sa veuve, la dame de Pick , au jourd'hui âgée de quatre-

vingts ans finit par croire au talent d'écrivain de celui qui, durant leurs nombreuses décennies de vie 

commune, ne lui a jamais écrit le moindre mot d'amour...   

Avec ses personnages très français moyens et pour la plupart sur le f i l  du rasoir d'une existence peu 

enthousiasmante, David Foenkinos réussit un roman original, captivant, drôle parfois.  

Tel un auteur de polars, i l  se joue avec malice des certitudes du lecteur qui patientera, non sans plaisir, 

jusqu'à l 'épilogue pour percer enfin “Le mystère Henri Pick”.  

Recommandé par Claire 

Némésis  – Philip Roth 
https://www.babelio.com/livres/Roth-Nemesis/312321  

En quoi le professeur de sport de la petite vi l le de Newak, Bucky Cantor, est -i l  responsable de la maladie et 

de la mort d’enfants dont i l  a la charge pendant cet été 44 ? Tous diront qu’i l  n’a rien fait, i l  a été la main du 

destin, celui qui leur a transmis le mal alors même qu’i l  voulait les protéger. Lui pense que sa culpabili té est si 

lourde qu’i l  doit expier sa faute en se p rivant de l ’amour de celle qu’i l  aime.  

Après s’être emporté contre un châtiment qui serait venu de Dieu, tel le Némésis, la déesse grecque 

sanctionnant la démesure par un châtiment approprié, Cantor se voit fautif de l 'extension de l ’épidémie de 

poliomyélite et veut se punir. Incapable qu’i l  est d’accepter la contingence, la part de hasard de la destinée 

humaine. 

Un très beau roman sur la grandeur d’âme des hommes, à moins que ce soit sur leur vanité, quand i ls 

s’attribuent les œuvres divines ou, à défaut d’ y croire, du hasard.  

Recommandé par Claire 

Toutes ces nuits d’absence  – Alain Bron 
https://www.babelio.com/livres/Bron-Toutes-ces-nuits-dabsence/1029824 

Jacques Perrot (hommage subliminal à Jacques Perret ?) est un vieux paris ien scrogneugneu pour ne pas dire 

atrabilaire. Bien parti pour f inir sa vie tout seul avec son chat, à ressasser son amertume d'au teur de romans 

qui ne trouvent pas leur public. Une viei l le photo de classe retrouvée inopinément fait ressurgir des souvenirs 

de jeunesse soigneusement occultés, le réveil le de son ankylose affective, et le lance dans une enquête bien 

plus personnelle qu' i l  ne l ' imagine au début. En 1967, Brigitte sa toute première petite amie, f i l le de notable, 

avait été retrouvée morte étranglée à Troyes où Perrot, petit -f i ls d'ouvrier-artisan, élevé par sa mère 

célibataire dans des conditions modestes, al lait au lycée. Premier grand amour, rupture sans explication, mal 

digérée. A l 'époque, se sentant inconfortablement en partie responsable, le jeune Perrot avait tout fai t pour 

oublier le drame et ne s'était pas intéressé aux suites policière s et judiciaires de l 'affaire.  Le démon de la 

nostalgie aidant, i l  va peu à peu renouer les fi ls coupés de sa mémoire et découvrir pourquoi i l  n'a pas été le 

seul à vouloir enterrer le souvenir de la malheureuse Brigitte.  

Recommandé par Odile, Alain Bron étant un ancien EDF, devenu écrivain. 

La fonte des glaces  – Joël Baqué 
https://www.babelio.com/livres/Baque-La-Fonte-des-glaces/965855  

Louis est veuf et retraité. Ancien charcutier, i l  a mené une vie paisible avec son épouse. I l  habite Toulon où i l  

fait si chaud. Louis s'ennuie.  

Jusqu'au jour où i l  traverse une brocante, ouvre une armoire et découvre un manchot empereur empaillé. I l  a 

un coup de foudre pour cet animal qu'i l  achète et ramène chez lui comme un trésor. I l  va passer des jours à 

l 'admirer puis décide d'aménager le gren ier en pièce froide pour reconstituer l 'habitat naturel de son manchot 

et lui achète sur internet quelques copains.  

Louis passe tout son temps dans le grenier avec ses manchots. Quand i l  sort c'est pour aller à la médiathèque 

étudier la vie et l 'habitat naturel de ses protégés. Puis i l  décide de se rendre sur place en Antarctique.  
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L'aventure commence. Et cet homme, à l 'âge où on attend plus ou moins la mort, débute une deuxième vie 

mouvementée, pleine de rebondissements, va être une star sur les réseaux soc iaux, prendra cause pour 

l 'écologie.  

Recommandé par Odile 

L’attentat  – Yasmina Khadra 
https://www.babelio.com/livres/Khadra-Lattentat/5221  

Apprendre que votre épouse chérie est une kamikaze qui vient d'enlever la vie à vos rêves en même temps 

qu'à 19 lycéens en conduirait plus d'un dans la haine et la vengeance. Ici point. le docteur Jaafari, après une 

hébétude totale face à la réalité que d'abord, i l  nie, veut comprendre.  

Israélien d'origine arabe, i l  va jusqu'au coeur du mouvement djihadiste pour sav oir. I l  s'interroge intensément 

sur les mobiles et le moment de bascule de sa femme sans trouver de raison qui puisse altérer sa vision de la 

vie : sa vocation se situe du côté de ce qui sauve et non de ce qui tue.  

Engagé dans des actions pour l 'émancipation de la femme musulmane, l 'auteur est horrif ié et aussi méditatif 

sur le devenir du confl i t israélo-palestinien. I l  n'adhère ni au statut de martyr revendiqué par les djihadistes, ni 

ne cautionne, loin s'en faut, les exactions des soldats israéliens. "Tou t Juif de Palestine est un peu arabe et 

aucun Arabe d'Israël ne peut prétendre ne pas être un peu juif".  

Ecriture nerveuse mais précise, forte et sensible, qui n'hésite pas à questionner des convictions, à remettre en 

cause des certitudes, à tenter de trouver au-delà du Mur une lueur d'espoir.  

Recommandé par Blanca 

Smith et Wensson  – Alessandro Barrico 
https://www.babelio.com/livres/Baricco-Smith-Wesson/1044144  

Pièce de Théatre.  

Année 1902, Tom Smith et Jerry Wesson se rencontrent au pied des chutes du Niagara. L’un passe son temps 

à rédiger des statistiques météorologiques ; l ’autre à repêcher les corps engloutis par les rapides. Rencontre 

exceptionnelle, comme celle que les deux types font avec Rachel Green, jeune journaliste prête à tout pour 

dénicher le scoop du siècle, même à embarquer Smith et Wesson dans son projet loufoque : plonger dans les 

chutes du Niagara et s’en sortir vivante. Tout le monde en rêve, personne ne l ’a jamais fait. I l  ne reste alors 

qu’à se glisser dans un tonneau, défier les lo is de la physique et sauter. Nous avons tous besoin d’une 

histoire mémorable, d’un exploit hors norme pour réaliser quelque chose qui nous soit vraiment propre . 

Recommandé par Sylvie 

 

Plus jamais seul  – Caryl Férey 
https://www.babelio.com/livres/Ferey-Plus-jamais-seul/710870  

Mc Cash, ancien fl ic borgne, se voit du jour au lendemain père d'une adolescente, Alice. Une gamine dont i l  

n'avait jamais entendu parler jusqu'à ce que la maman de cette dernière décède. Lui qui n'avait jamais voulu 

goûté à la joie de la paternité, le voilà servi !  Sur la route des grandes vacances, à bord de la Jaguar, i ls f i lent 

vers la côte sud de la Bretagne. Un peu d'air f rais, le cri des mouettes, les pieds dans l 'eau, Audierne s'avère 

être un endroit idéal pour apprendre à se connaître. Malheureusement, un entrefi let dans les pages du Ouest -

France va couper court à cette escapade famil iale. En effet, Mc Cash apprend la disparit ion en mer d'un voil ier 

au large d'Alicante. L'on est sans nouvelle de son propriétaire, Marc Kerouan, un ami de longue date. A la 

capitainerie, l 'ancien fl ic apprend que Kerouan est parti  de Grèce aux alentours du 10 juin et qu'i l  devait 

rejoindre la Bretagne 20 jours plus tard. Ancien avocat devenu marin hors pair, Mc Cash peine à croire à un 

banal accident et va tenter d'éclaircir cette sombre affaire...  

Recommandé par Sylvie 

 

L’aveuglement  – José Saramago 
https://www.babelio.com/livres/Saramago-Laveuglement/2759  

Imaginez une pandémie qui, en quelques semaines, frappe de cécité la population dans son ensemble !  La 

dimension extraordinaire et brutale du cataclysme empêche la mise en place de la moindre organ isation 

salvatrice et engendre un chaos absolu.  

Sans eau, sans électricité, les aveugles errent en groupes disparates à la recherche de nourriture qui jour 

après jour se raréfie dans les magasins saccagés. Les personnes les plus vulnérables expirent dans l a rue au 

mil ieu des voitures abandonnées et des déjections de toutes sortes. Les cadavres encore chauds sont la proie 

de chiens faméliques, de rats énormes, d'oiseaux nécrophages...  

Le lecteur accompagne un groupe d'une dizaine de personnes, les toutes pre mières victimes du fléau mises en 

quarantaine, qui dans son malheur a la chance inespérée de compter en son sein une femme qui voit encore. 

https://www.babelio.com/auteur/Michel-de-Grece/6426


Cette dernière par prudence feint la cécité et seul son mari, médecin ophtalmologue, est au courant de cette 

heureuse anomalie du destin.  

Avec “L'Aveuglement”, paru en 1995, le futur Nobel  José Saramago signe une fiction incroyablement réaliste 

dans laquelle la bestial i té prend rapidement le pas sur toute humanité. Heureusement le comportement 

altruiste et l ' intel l igence de la femme du médecin atténuent quelque peu la noirceur ambiante !  

Lire aussi du même auteur : La lucidité : https:/ /www.babelio.com/l ivres/Saramago-La-lucidite/33657 

Recommandés par Cathel 

Les délices de Tokyo  – Sukegawa 
https://www.babelio.com/livres/Sukegawa-Les-delices-de-Tokyo/807915  

Sentarô gère une pâtisserie à Tokyo pour rembourser "une dette".   

Seul dans sa petite échoppe, en face d'un cerisier, symbole du passage des saisons, i l  vend des dorayaki et 

s'ennuie. I l  aimerait embaucher quelqu'un avec qui discuter et qui pourrait lui do nner un coup de main. Une 

viei l le femme aux doigts déformés s'y présente,  et après hésitation, i l  l 'engage ....se demandant quand même 

en quoi el le pourrait bien lui venir en aide. Et  surprise !  Tokue, la grand-mère se révèle exceptionnelle et 

l ' init ie à l 'art délicat de confectionner le an, cette pâte de haricots rouges avec laquel le les dorayaki sont 

fourrés. Sentarô qui les fourrait jusque-là avec de la pâte industriel le, est aux nues ,la cl ientèle afflue,mais le 

rêve va tourner court. Tokue porte un lou rd secret qui va vite être deviné......par l 'entourage.  

Recommandé par Cathel 

Un fils en or  – Shilpi Sonnaya Gowda 
https://www.babelio.com/livres/Gowda-Un-fils-en-or/810581 

Anil est un jeune homme venant d'une famil le influente du Gujarat, une province indienne située près de la 

frontière avec le Pakistan. Bri l lant étudiant en médecine i l  est admis à suivre une formation dans un hôpital 

aux Etats-Unis, à Dallas dans le Texas.  

I l  part avec deux compatriotes. I l  laisse son amie d'enfance Leena, la f i l le d' un métayer pauvre qui connaîtra 

un destin moins clément: mariée à un homme brutal convoiteur de dot, el le subit des violences domestiques 

dans la famil le de son mari, qu'el le doit fuir pour assurer sa survie.  

Anil va travail ler plusieurs années au Texas et  acquérir de solides compétences médicales, tout en devant 

essuyer les préjugés contre les migrants venus d'Inde.  

Sa l iaison avec une Américaine ne lui fera pas oublier ses amis d'enfance et ses responsabil i tés famil iales, 

notamment celles d'arbitre qu'i l  doit reprendre à la mort de son père. I l  va devoir ainsi trancher dans différents 

confl i ts famil iaux.  

Les allers-retours qu'i l  va effectuer entre l 'Inde et le Texas vont le laisser amer; plus tout à fait Indien, i l  ne se 

sent pas encore totalement américain et le poids des coutumes est parfois lourd à porter.  

Recommandé par Cathel 

Le lâcher prise  – Barbara Dobbs et Rosette Poletti 
https://www.babelio.com/livres/Poletti-Lacher-prise/32394 

Le lâcher prise est une notion vague et très personne lle. Les deux auteurs déploient dans en premier temps 

leur approche de manière globale et progressivement de manière plus spécifique.  

Chaque thématique est complétée par une biographie. Des questionnaires sont proposés pour une meil leure 

connaissance de soi. Et des outi ls issus  de la sophrologie sont apportés . 

Un guide découverte et à la lecture rapide.  

Ce guide est conçu pour inviter le lecteur à une prise de conscience et l ' inciter à aller plus loin dans cette 

démarche. 

Recommandé par Brigitte 

Le magasin des suicides  – Jean Teulé 
https://www.babelio.com/livres/Teule-Le-Magasin-des-suicides/5912 

La famil le Tuvache tient depuis des générations un magasin qui propose à ses « fidèles cl ients » tous les 

moyens possibles pour mettre fin à leurs jours.  

Le magasin est sinistre, bien entendu et tous les membres de la famil le participe allègrement à inventer des 

moyens tordus pour arriver à leurs fins (ici, ce serait plutôt à leur Fin). Tous ? Vous avez dit  tous ? Et bien 

nom, i l  y en a un qui résiste et s'obstine à trouver la vie  belle. i l  s 'appelle Alan et i l  est né sans être désiré, 

par accident de préservat ifs, car ses parents voulait tester « le préservatif poreux » de chez « M'en fous la 

Mort ».  

C'était déjà donc mal part i. I l  passe son temps à chantonner, à dessiner de jol ies choses et  veut absolument 

convaincre les autres que la joie de vivre existe bien.  Loufoque et bouffon, ce texte est un roman noir servi à 

la sauce guimauve. Ou le contraire.  

Recommandé par Carole 

https://www.babelio.com/livres/Saramago-Laveuglement/2759
https://www.babelio.com/auteur/Jose-Saramago/3150
https://www.babelio.com/livres/Saramago-La-lucidite/33657
https://www.babelio.com/livres/Poletti-Lacher-prise/32394
https://www.babelio.com/livres/Poletti-Lacher-prise/32394
https://www.babelio.com/livres/Teule-Le-Magasin-des-suicides/5912


Le garçon en pyjama rayé  – John Boyne 
https://www.babelio.com/livres/Boyne-Le-garcon-en-pyjama-raye/49620 

Bruno, le narrateur, a 9 ans. I l  adopte donc une manière de parler très naïve. I l  est innocent, i l  est ten u à 

l 'écart du mode de vie de son père, officier nazi. Pour lui, le « Fourreur » qui vient diner un soir à Berl in, dans 

la maison famil iale, n'est qu'un grossier personnage accompagné d'une superbe d ame blonde très genti l le. Le 

déménagement à « Hoche-Vite » qui fait suite à cette visite ne le ravira pas, car i l  doit quitter ses 3 meil leurs 

amis, et d'ai l leurs la maison là-bas est beaucoup moins confortable que celle de Berl in – elle ne compte que 3 

étages au l ieu de 5 -. Là-bas, pas d'amis !  Tous les enfants sont de l 'autre côté du gri l lage...I ls en ont de la 

chance, ces enfants, i ls n'ont pas besoin de changer de vêtement tous les jours, i ls vivent tous en pyjama, 

rayé. Et i ls ne doivent pas souffrir le martyre dans des chaussures trop serrées... i ls marchen t pieds nus. 

Donc Bruno l 'explorateur décide un jour de partir faire le tour de ce fameux domaine interdit. Et là, au détour 

du gri l lage, i l  rencontre l 'amitié. Cela va changer sa vie...  

Recommandé par Carole 

La disparition de Josef Mengele  – Olivier Guez 
https://www.babelio.com/livres/Guez-La-disparition-de-Josef-Mengele/963960  

Olivier Guez nous emmène à la chasse au nazi dans l 'Amérique du sud complaisante de l 'après -guerre où se 

cache le sinistre Mengele, mais aussi un nombre impressionnant de ses comp atriotes, dont Barbie ou 

Eichmann. I l  nous détail le réseaux et complicités. Mengele s'est abrité derrière ce mur de solidarité et de 

si lence et a survécu grâce à l 'armée d'avocats et la fortune de sa famil le dans des dictatures peu regardantes. 

Incroyable qu'i l  ait pu revenir se balader en Europe et visiter ses parents !  

L'auteur nous l ivre ce réci t avec un style dépouil lé et une structure simple. I l  est précis sur les faits et la seule 

concession faite au romancier c'est quand Il entre dans le cerveau de s on personnage arrogant, dépourvu 

d'émotion et de regret seulement préoccupé de sa personne, imbu de lui -même.  

C'est la chronique de l ' inhumanité incarnée, un discours raciste porté jusqu'à la tombe, la rencontre entre une 

idéologie mortifère et un psychopathe, un homme froid qui ne se réfugie pas dans l 'excuse de l 'obéissance 

aux ordres.  

Recommandé par Sylvie B. 

L’amie prodigieuse, 4 tomes– Elena Ferrantes 
https://www.babelio.com/livres/Ferrante-Lamie-prodigieuse-tome-1--Enfance-adolescence/812075 

https://www.babelio.com/livres/Ferrante-Lamie-prodigieuse-tome-2--Le-nouveau-nom/805172 https://www.babelio.com/livres/Ferrante-

Lamie-prodigieuse-tome-3Celle-qui-fuit-et-cell/889976 https://www.babelio.com/livres/Ferrante-Lamie-prodigieuse-tome-4--Lenfant-

perdue/992387 

Naples, années 50. Li la et Elena habitent dans un quartier pauvre de Naples. Deux gamines qui font 

connaissance sur les bancs de l 'école. Et qui, au fi l  des jours, vont s'apprivoiser. Naîtra ainsi une amitié 

passionnelle au cœur de laquelle s'entremêlent à la fois jalousie, envie, compétit ion et admiration. Tandis que 

Lila est petite, menue, déterminée, fascinante, fougueuse, intel l igente, parfois méchante, Elena, el le, est 

calme et posée. Deux parcours de vie en apparente opposition...   

"L'amie prodigieuse" nous plonge en plein dans l 'Ital ie, plus précisément à Naples, au cours des années 50 et 

60. L'on fait connaissance avec Elena et Li la, deux gamines aussi différentes que complémentaires et l 'on suit 

leur parcours, depuis l 'école primaire jusqu'à l 'adolescence. Elena Ferrante, dont l ' identité reste visiblement 

un mystère, nous décrit avec moult détails le quotidien de ces deux héroïnes, à la fois proches et rivales. 

Chacune se battra pour se faire une place dans une société ital ienne en plein boom. Autour d'el les, un mari 

jaloux, des frères mafieux, des amis dévoués... En toi le de fond, un parti communiste en plein essor, la 

Camorra... Un roman d'apprentissage riche et pass ionnant de bout en bout qui traite aussi bien de l 'amour, de 

l 'amitié, de la condition des femmes, de l 'ascension sociale, de l 'âpreté de la vie... Des portraits touchants et 

terriblement attachants portés par une écriture vivante et étoffée.  

Recommandé par Florence 

Puisque tout passe – Claire Chazal 
https://www.babelio.com/livres/Chazal-Puisque-tout-passe--Fragments-de-vie/1042812  

Voici un beau l ivre de souvenirs, de questions, à l 'aube de la soixantaine, nostalgique et pertinent, sensible, 

bien écrit et délicat, où l 'auteur revoit ses passions : la danse classique entre autres, ses douleurs et ses 

amours, ses manques et ses phobies,  ses peurs qui furent en grande partie aussi celles de sa mère, 

aujourd'hui disparue, les appréhensions maladives de celle - ci, pourtant volontaire et tenace....."el l e qui avait 

peur de la vie", un héritage pesant et fécond ....  

Elle exprime son désir de voir ses amitiés , un bien précieux, perdurer tout en conservant la f lamme intacte du 

métier de journaliste , qui l 'a passionnée, sa relation aux hommes, antagonique, inégale, embarrassée , 

inconfortable....  

Avec humil i té, naturel et pudeur, el le accepte la solitude mais se vit avant tout chanceuse et fol lement l ibre !   

Recommandé par Florence 

https://www.babelio.com/livres/Boyne-Le-garcon-en-pyjama-raye/49620
https://www.babelio.com/auteur/Elena-Ferrante/104073


Falaise des fous – Patrick Grainville 
https://www.babelio.com/livres/Grainville-Falaise-des-fous/1012212  

Patrick Grainvil le ancre son roman à Etretat, Fécamp et alentours.  

Le narrateur Charles rassemble ses souvenirs et relate 60 années de sa vie ( 1868 à 1927)  : ses amours, ses 

rencontres. Une constellation d'artistes, une pléiade d'auteurs traversent les pages, voisinant avec les 

pêcheurs. 

I l  doit son goût pour la peinture et la l i ttérature à sa maîtresse Mathilde.   

I l  fait revivre Monet, Courbet in situ, devant leurs sujets, mais aussi au café, dans leurs ateliers et disti l le des 

potins. Patrick Grainvil le impressionne par la luxuriante richesse lexicale déployée pour rendre les 

mouvements, le chatoiement de la mer, la stupéfiante beauté des ciels, des paysages et leurs variations de 

couleurs, le tout formant un sublime kaléidoscope. Son écriture flamboyante a une puissance évocatrice 

étonnante pour décrire «  cette machinerie marine », la foule, le départ des terre-neuvas. L 'auteur l ivre un 

roman foisonnant, dense, enrichissant avec sa gale rie de tableaux, qui soll icite tous nos sens, qui peut 

paraître indigeste pour certains, mais dans lequel auront plaisir à se plonger tous les amoureux connaisseurs 

des impressionnistes.   

Une traversée étourdissante, à la fois, artistique, historique ( le récit enjambant 2 siècles) et aéronautique 

avec Lindbergh, d'une grande ampleur.  

Recommandé par Florence 

 

 Coté Film : 

Blackkklansman de Spike Lee : 

Au début des années 70, au plus fort de la lutte pour les droits civiques, plusieurs émeutes raciales éclatent 

dans les grandes vi l les des États -Unis. Ron Stallworth devient le premier off icier Noir américain du Colorado 

Springs Police Department, mais son arrivée est accueil l ie avec scepticisme, voire avec une franche hosti l i té, 

par les agents les moins gradés du commissariat. Prenant son courage à deux mains, Stallworth va tenter de 

faire bouger les l ignes et, peut -être, de laisser une trace dans l 'histoire. I l  se fixe alors une mission des plus 

péri l leuses : infi l trer le Ku Klux Klan pour en dénoncer les  exactions.  

 

My Lady de Richard Eyre avec Emma Thomson :  

Magistrate respectée à la Haute Cour de Londres, Fiona Maye est spécialiste en affaires famil iales. Madame 

la juge s’attache à faire primer  « l ’intérêt de l ’enfant »,  comme le stipule le Children Act  voté au Royaume-Uni 

en 1989. A la veil le d’un week-end, une requête urgente : un médecin demande à la justice de l ’autoriser à 

soigner de force un adolescent atteint de leucémie. Témoin de Jéhovah, Adam refuse en effet toute 

transfusion sanguine. Fiona do it trancher : « l ’ intérêt » du jeune homme se trouve -t-i l  dans le respect de ses 

convictions religieuses ou dans la contrainte à accepter le traitement médical qui pourrait lui sauver la vie ?  

Mademoiselle de Joncquière  de Emmanuel Mouret avec Cécile de France et Edouard Baer : 

Madame de La Pommeraye, jeune veuve retirée du monde, cède à la cour du marquis des Arcis, l ibertin 

notoire. Après quelques années d’un bonheur sans fai l le, el le découvre que le marquis s’est lassé de leur 

union. Follement amoureuse et terriblement blessée, el le décide de se venger de lui avec la complicité de 

Mademoiselle de Joncquières et de sa mère...  

Au théatre : 

- LE C.V. DE DIEU 

 Au  théâtre de la Pépinière jusqu’au 6 janvier 2019 

COMEDIE de Jean-Louis FOURNIER, Mise en scène Françoise PETIT, Avec Jean-François BALMER, Didier BÉNUREAU 

Au septième jour, le ciel était bel et bien fini. La terre tournait rond, les animaux gambadaient, l’homme commençait à se 
développer.Dieu pensa que sa mission était terminée, et sombra dans une profonde mélancolie.  
 
Il ne savait à quoi se mettre. Il fit un peu de poterie, pétrit une boule de terre, mais le cœur n’y était plus. Il n’avait plus confiance en 
lui, il avait perdu la foi. Dieu ne croyait plus en Dieu. 

Il lui fallait d’urgence de l’activité, de nouveaux projets, de gros chantiers. 
Il décida alors de chercher du travail, et, comme tout un chacun, il rédigea son curriculum vitae 

 

- ET SI ON NE SE MENTAIT PLUS? 



Au Lucernaire du jusqu’au 11 novembre 2018 

COMÉDIE d’Emmanuel Gaury et Mathieu Rannou, mise en scène de Raphaelle Cambray, avec Maxence Gaillard, Emmanuel 
Gaury, Guillaume d'Harcourt, Nicolas Poli et Mathieu Rannou. 

Et si on ne se mentait plus ? raconte l’amitié de Lucien Guitry, Jules Renard, Tristan Bernard, Alfred Capus et Alphonse Allais.  

Au cours de déjeuners mémorables chez Lucien au 26 Place Vendôme, ces cinq stars de la Belle Epoque ne s’arrêtaient de 
sourire que pour rire aux éclats. Lors de ces moments fraternels les répliques fusent et le vin coule à flots. Pourtant, en Octobre 
1901, ils font face à un tournant dans leur amitié : pendant que les uns doivent faire un choix entre la gloire et l’amitié, d’autres se 
demandent si, pour une femme, ils peuvent mentir à leurs amis. Et pour de l’argent ? 

  

  



Les 11 et 16 Octobre : 
 
La vague – Todd Strasser 
https://www.babelio.com/livres/Strasser-La-vague/65003 
La vague se fonde sur un incident qui s'est véritablement produit en 1969 pendant un cours d'histoire au lycée 

de Palo Alto en Californie. C'est une version romancée de l ' incid ent. I l  décrit comment un extraordinaire 

pouvoir de pression sur un groupe peut influer sur les personnes.  

Les collègues du professeur d'histoire Ben Ross, disent de lui qu'i l  apporte une perspective nouvelle aux 

cours, c'est à dire que, quand i l  pouvait démontrer à ses élèves les côtés pratiques de l 'histoire, i l  n'hésitait 

pas la mettre en situation réelle.  

Un jour, le programme d'histoire fait que Ben Ross passe un fi lm sur les atrocités commises par les nazis 

entre 1934 et 1945. Les élèves de cette classe qui vont visionner ce documentaire sont toutes et tous issus de 

famil les bourgeoises stables, étonnamment naïfs et protégés.  

Tout a commencé quand M. Ross n'a pas su répondre aux questions de ses élèves : Pourquoi les allemands 

n'ont pas su intervenir sur le comportement des nazis, qui étaient une minorité de la population ?  

C'est alors qu'i l  décide de faire l 'expérience grandeur nature pour pouvoir répondre à cette question.  

L'expérience a fonctionné parce que les élèves de cette classe, assez indiscipl inés, ont d'un coup ressenti une 

impression de puissance et d'unité qui les envahissaient. Chaque jour M. Ross à fait monter la pression en 

ajoutant des idées comme le pouvoir de la communauté, l 'uniformité et identité avec un symbole... Chaque 

jour les élèves se prennent de plus en plus aux jeux...  

I l  pense maîtriser le groupe, jusqu'au jour où tout bascule dans le totali tarisme... I l  doit trouver le moyen de 

tout arrêter avant que ça ne dégénère... D'une simple expérience en cours d'histoire, tout devenai t un mode 

de vie qui c'était répandu hors de la classe...  

Un l ivre fort qui fait ressortir une réflexion sur les effets de groupes, la l iberté individuelle et la l iberté de 

pensée. 

Recommandé par Cathel 

L’insouciance  – Karine Tuil 
https://www.babelio.com/livres/Tuil-Linsouciance/849806 
L'insouciance du danger qui menace les héros de Karine Tuil en fait  des imprudents lourdement pénalisés par 

leur manque d'anticipation, leur ignorance ou leur négligence des codes d'une société contem poraine 

narcissique, superficiel le et violente.  

Romain, après une mission en Afghanistan, revient avec des blessures aussi invisibles qu'indélébiles. Marion, 

une journaliste talentueuse née dans un mil ieu modeste, épouse un homme riche et influent, mais ou blie que 

la sécurité matériel le sans amour est un piège. Son mari, François, capital iste flamboyant, néglige qu'en 

France i l  ne fait pas bon être fortuné et surtout l 'af f icher. Osman, quant à lui, jeune homme issu de 

l ' immigration devenu conseil ler du prés ident, i l  ignore qu'en polit ique pour durer i l  faut savoir encaisser, même 

des insultes racistes. 

Quatre personnages donc, qui évoluent dans la France d'aujourd'hui en proie au cynisme des gouvernants et 

de leurs amis, au racisme, à l 'antisémitisme et au communautarisme. Une négligence à l 'égard des plus 

faibles et une intolérance à la différence (relayée et favorisée par des médias souvent aussi bavards 

qu'incompétents) qui favorisent l 'émergence des partis extrêmes, et empoisonnent les relations sociales.  

Quatre personnages, confrontés à des problèmes identitaires, que Karine Tuil  réunit à la f in de ce long roman 

qui fait un état des l ieux réaliste et prenant (même s'i l  n'évi te pas toujours les poncifs) en décrivant la f in 

d'une époque d'insouciance.  

Recommandé par Sylvie Vira 

 

Sexe et mensonges  – Leila Slimani 
https://www.babelio.com/livres/Slimani-Sexe-et-mensonges/893289 
Un très bel essai sur la sexualité au Maroc.  Leila Slimani nous l ivre des portraits de femmes qu'elle a 

rencontrées et qui lui confient sans tabou leur vie sexuelle. Ces femmes issues de tous les mil ieux sont trop 

souvent coincées entre la tradition, la rel igion et l 'émancipation, el les sont soumises à la  ruse pour échapper 

aux menaces permanentes qu'elles soient famil iales, policières, rel igieuses. C'est aussi valable pour les 

hommes et plus encore pour les homosexuels.  

Les fi l les sont éduquées dès l 'enfance à la frustration de leur corps, surtout rester vierge, m ais aussi "avant 

d'être un individu, la femme est une mère, une sœur, une épouse, une fi l le. Elle est la garante de l 'honneur 

famil iale et, pire encore, de l ' identité nationale. Sa ve rtu est un enjeu public."  Cet essai questionne sur la 

place de la femme, de l 'homme, l 'épanouissement de la jeunesse, le droit à la vie privée, à l ' intime, à la l iberté 

sexuelle.  

Recommandé par Christine 

Les prénoms épicènes  – Amélie Nothomb 
https://www.babelio.com/livres/Nothomb-Les-prenoms-epicenes/1045573 

https://www.babelio.com/auteur/Leila-Slimani/369310
https://www.babelio.com/livres/Nothomb-Les-prenoms-epicenes/1045573


Amélie Nothomb nous l ivre un court roman traitant encore des relations de couple et famil iale et où les 

apparences ne sont pas ce qu'elles paraissent, avec un style qui lui est propre.  

 

Claude a choisi Dominique pour sa beauté et les portes qu'el le pouvait lui ouvrir sans qu'elle le sache et el le 

lui sera dévouée par la suite. I l  a soif de réussir professionnellement et personnellemen t et souhaite que cela 

se voie. Mais sa fi l le Épicène lui ressemble, cela n'était pas dans son dessein et l 'empêche de l 'aimer car el le 

lui rappelle ce qu'i l  n'a pas réussi. Ce qu'aborde avant tout l 'auteure, c'est la vengeance, la manipulation et la 

haine. La haine de ce père pour sa fi l le et de cette dernière e nvers lui, cette relation particulière est au cœur 

de l ' intrigue dans laquelle on se laisse embarquer. I l  y a aussi beaucoup d'amour, celui de Dominique pour sa 

fi l le plus fort que tout qui permettra à cette mère d'avoir le courage nécessaire quand la véri té éclatera à ses 

yeux. L'amitié a aussi toute sa place dans cette histoire et  Amélie Nothomb l 'évoque de plusieurs manières.  

Recommandé par Marie Antoinette 

Les enquêtes de Mary Lester – Jean Failler 
https://www.babelio.com/livres/Failler-Les-Enquetes-de-Marie-Lester-tome-1--Les-Bruines-/49240 

https://www.babelio.com/livres/Failler-Les-Enquetes-de-Marie-Lester-tome-2--Les-diamants/49237 
 
Avec « Les bruines de Lanester », C'est la première aventure de Mary Lester, une héroïne de roman policier 
créé par Jean Fail ler. L'or iginalité de cette série est que chacune des enquêtes se déroulent dans différentes 
vi l les ou régions de Bretagne.  I l  y a actuellement 49 tomes des enquêtes de Mary Lester, chacun étant assez 
court, i ls se l isent facilement et comme pour une série TV, quand on aime, on les enchaine 
 
 Lors de la première enquête, Mary Lester est inspecteur stagiaire. C’est une jeune femme dans un mil ieu 
d'hommes et ce n'est pas toujours facile. Son supérieur est un homme désagréable et vaniteux. I l  lui donne les 
petits dossiers à traiter : cela commence par la noyade de clochard, puis elle doit enquêter sur la disparit ion 
d'un cadre de super marché parti chercher du bois avec une camionnette...  L'intrigue est bien construite et 
alors qu'aux deux tiers du l ivre on pense avoir deviné qui est le coupable, un nouveau rebondissement va 
survenir...  
Un l ivre qui se l i t facilement, on passe un bon moment avec Mary Lester, personnage attachant et perspicace.  
  
Dans le deuxième tome, Marie Lester est nommée à Quimper pour y être ins pecteur stagiaire, et se retrouve 
un peu désœuvrée, le commissaire principal étant absent et son adjoint se montr ant assez sceptique quant à 
la place d'une jeune femme dans la Police.  
Cantonnée à des tâches administratives, dans ce commissariat qui semble somnoler, Mary prend plaisir à 
f lâner dans le Quimper de son enfance. Sa rencontre avec un clochard surnommé l 'Archiduc, va la lancer sur 
la piste d'une enquête non résolue.   
L'écriture est agréable, les personnages intéressants, et l 'énigme pas aussi bana le qu'el le en a l 'air. Mary est 
sur la voie pour devenir une excellente enquêtrice, sûrement meil leure que son collègue qui semble absorber 
par les résultats sportifs du football, ou celui qui est bien content de ne pas trop qu itter le fauteuil de son 
bureau. 
 

Recommandé par Odile 

Karoo – Steve Tesich 
https://www.babelio.com/livres/Tesich-Karoo/350578 

Saul Karoo, l 'une des peti tes mains qui œuvrent dans l 'ombre des producteurs d'Hollywood, vit dans les 

mil ieux huppés new-yorkais. Capable de transformer le moindre projet de fi lm en un succès planétaire, la 

moindre ébauche de scénario en un script parfait, Saul transforme la maladresse en talent, l 'art en dollars, 

sans remords ni complexes, avec lucidité et cynisme s'i l  le faut. Pourtant la vie de Saul  Karoo est un désastre. 

I l  n'a plus vingt ans, loin de là, et son corps le lâche petit à petit. Dernière maladie en date: l ' impossibil i té de 

s'enivrer,  même en ingurgitant des l i tres d'alcool à l ' infini. Son mariage est un champ de ruines, et son divorce 

au point mort. Souffrant d 'une forme de phobie de l ' intimité, i l  néglige son fi ls et le fait souffrir. Saul a tout 

trahi, manipulé chacun de ses proches, rendu irrespirable la vie à ses côtés. Mais  Saul a des envies de 

rédemption, et un jour une chance s'offre à lui d'effacer une partie de son ardoise, du moins l 'espère -t-i l . Car 

à force de se prendre pour Dieu, i l  se pourrait bien que tout f inisse par lui exploser à la f igure…   

Truffé de références pertinentes au patrimoine culturel mondial, servi par une construction narrative 

impeccable et une écriture étincelante   Karoo s'impose comme un roman très américain sur le mensonge, la 

culpabil i té et la rédemption ainsi que sur l 'agonie d'une époque en nous replongeant dans l 'Amérique des 

années 90. Est-ce le détachement à toute épreuve affiché par notre héros éponyme, son humour grinçant ou le 

pétrin dans lequel i l  va se mettre alors qu'i l  croyait si bien maîtriser les choses ? Toujours est -i l  que ce roman 

signé par Steve Tesich est complètement addictif. Un l ivre très dense, tout à fait étonnant, absolument 

foutraque, cynique, bri l lant, inventif, à l 'humour corrosif, féroce, captivant. To talement hors norme. 

Recommandé par Bénédicte 

La fissure – Jean-Paul Didierlaurent 
https://www.babelio.com/livres/Didierlaurent-La-fissure/1013375  

Quelle est cette lézarde qui se camoufle derrière une vigne vierge? Brutalement apparue dans le champ de 

vision de Xavier, el le constitue immédiatement une mena ce. Un pas vers l 'écroulement de la maison de 
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vacances? Ou d'un univers fragile parce que subi? Il  est vrai qu'el le ne fait pas rêver la vie de Xavier. Vendre 

des nains de jardin, ça ne fait sans doute  pas partie des options envisagées quand on demande à un gamin ce 

qu'i l  aimerait faire de sa vie. C'est juste un moyen pour créer un décor qui ressemble à une vie heureuse, si 

l 'on considère que l 'absence de soucis matériels suffi t à s'épanouir.   

Elle est donc là, indubitablement cette anomalie dans le paysage. Et à peine repérée, el le commence à 

bouleverser l 'univers pépère, pour ne pas dire plan -plan de Xavier. Jusqu'à des tribulations insensées et 

inattendues, pour retrouver l 'origine de la fai l le.  

Jean-Paul Didierlaurent n'hésite pas à fl irter avec le fantastique, en donnant une âme à ces lutins facétieux 

pour déco kitsch. Gimini cricket (ou son double maléfique ) guide le héro s sur un chemin hasardeux mais 

salutaire. 

Recommandé par Sylvie Bou 

Replay – Ken Grimwood 
https://www.babelio.com/livres/Grimwood-Replay/3349 

Jeff a 43 ans. Petite vie qu'i l  considère peu,  mariage qui prend l 'eau. Crise cardiaque ferme et définit ive ? Non 

i l  se réveil le 25 ans plus tôt. I l  peut tout refaire, d 'autant qu'i l  se souvient de sa vie d'avant et donc 

d'événements historiques, de résultats sportifs. Nouveaux espoirs, nouveaux rêves . Argent, sexe, famil le, 

bonheur, peut-on tout avoir ? Oui? Non? Peu importe, car le cycle est sans fin. du moins le croit -i l ....  

Un retour dans le temps, sans machine, ni savant fou ou sage. Dans un style fluide et très agréable à l ire, 

l 'auteur nous l ivre des tranches de vie au ton doux amer. Une écriture l impide et poétique nous transporte 

dans l 'histoire, dans les histoires de nos héros, sans ballottements mais de façon presque hypnotique. On se 

prend au jeu et on suit avec le plus grand intérêt le déve loppement des protagonistes, leur évolution, leurs 

doutes et leurs espoirs déçus ou concrétisés, leur questionnement existentiel . 

Recommandé par Blanca 

Ravage – Barjavel 
https://www.babelio.com/livres/Barjavel-Ravage/6590 

Nous sommes en l 'an 2052, le monde a évolué dans une société robotisée, l 'homme est devenu dépendant 

d'une technologie hyper sophistiquée, chaque individu est assisté par une machine qui répond à leur besoin et 

le soulage de tout effort physique. Tout est à portée de main... la technologie est dorénavant le culte de 

l 'Homme !  

Un soir, une panne d'électricité inexpliquée plonge toute la civi l isation terrienne dans le noir.  

Plus rien ne fonctionne, l 'homme se retrouve privé d e toute source d'énergie en conséquence plus de lumière, 

plus de moyens de déplacement et plus d'eau...  

C'est la panique, la peur domine et l 'homme se l ivre à une barbarie extrême, survivre devient une priorité 

absolue, les clans se forment, s'affrontent, s'entretuent, à cela vient s'ajouter le choléra.  

La nature reprend ses droits et l 'homme sa vraie nature...  

A Paris, un énorme incendie détruit la capitale et emporte avec elle une part ie des habitants, la vi l le ne 

ressemble plus qu'à un paysage apocalyptique.  

François, un étudiant en chimie agricole accompagné de son amie d'enfance Blanche qu'i l  aime en secret, 

prend l ' init iative de former un groupe de femmes et d'hommes dans l 'optique de fonder une nouvelle 

civi l isation basée sur le retour à la terre (sans technologie). Avec le groupe, i l  décide de rejoindre la 

Provence, son vi l lage natal où ses parents et de braves paysans vivent encore à l 'ancienne.  

Mais le voyage sera long et douloureux dans l 'enfer d'un monde en ruine, François et ses compagnons devro nt 

affronter la chaleur torride, la faim, la soif et la sauvagerie des hommes.  

Au cours de l 'expédition François se montrera dominant, pragmatique et sans pit ié...  

Cette nouvelle civi l isation que désire François ressemblera -t-el le à l ' image édénique que se fait l 'Homme ? 

Recommandé par Marie-Claire 

Coté Film : 

Pentagon Papers  de Steven Spielberg avec  Meryl Streep,Tom Hanks,Sarah Paulson plus  : 

Première femme directrice de la publication d’un grand journal américain, le Washington Post, Katharine 

Graham s'associe à son rédacteur en chef Ben Bradlee pour dévoiler un scandale d'État monumental et 

combler son retard par rapport au  New York Times qui mène ses propres investigations.  Ces révélations 

concernent les manœuvres de quatre présidents américains, sur une trentaine d'années, destinées à étouffer 

des affaires très sensibles… Au péri l  de leur carrière et de leur l iberté, Kathar ine et Ben vont devoir surmonter 

tout ce qui les sépare pour révéler au grand jour des secrets longtemps enfouis…  

I feel good  de Benoît Delépine, Gustave Kervern, avec Jean Dujardin, Yolande Moreau, Joseph Dahan: 

Monique dirige une communauté Emmaüs près de Pau. Aprè s plusieurs années d’absence, el le voit débarquer 

son frère, Jacques, un bon à rien qui n’a qu’une obsession : trouver l ’ idée qui le rendra riche. Plus que des 

retrouvail les famil iales, ce sont deux visions du monde qui s’affrontent.  
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L’école buissonnière  de Nicolas Vanier, avec François Cluzet, Jean Scandel, Eric Elmosnino :  

Paris 1930. Paul n’a toujours eu qu’un seul et même horizon : les hauts murs de l ’orphelinat, sévère bâtisse 

de la banlieue ouvrière parisienne.  Confié à une joyeuse dame de la campagne, Célestine et à son mari, 

Borel, le garde-chasse un peu raide d’un vaste domaine en Sologne, l ’enfant des vi l les, récalcitrant et buté, 

arrive dans un monde mystérieux et inquiétant, celui d’une région souveraine et sauvage.   

L’ immense forêt, les étangs embrumés, les landes et les champs, tout ici appartient au Comte de la Fresnaye, 

un veuf taciturne qui vit solitaire dans son manoir.  Le Comte tolère les braconniers sur le domaine  mais Borel 

les traque sans relâche et s’acharne sur le plus rusé et insaisissable d’entre eux, Totoche.  Au cœur de la 

féérique Sologne, aux côtés du braconnier, grand amoureux de la nature, Paul va faire l ’apprentissage  de la 

vie mais aussi celui  de la forêt et de ses secrets. Un secret encore plus lourd pèse sur le domaine, car Paul 

n’est pas venu là par hasard…  

Guy de Alex Lutz, avec Alex Lutz, Tom Dingler, Pascale Arbil lot  : 

Gauthier, un jeune journaliste, apprend par sa mère qu'i l  serait le f i ls i l légit ime de Gu y Jamet, un artiste de 

variété française ayant eu son heure de gloire entre les années 60 et 90. Celui -ci est justement en train de 

sortir un album de reprises et de faire une tournée. Gauthier décide de le suivre, caméra au poing, dans sa vie 

quotidienne et ses concerts de province, pour en faire un portrait documentaire.  

 

Coté Théatre : 

Silence on tourne  de et avec Patrick Haudecoeur  
Théâtre Fontaine, Paris  

Une équipe de cinéma a investi un théâtre pour le tournage d'un fi lm. Aujourd'hui on tourne la séquence du 

mari trompé qui interrompt une représentation pour tuer l 'amant de sa femme. Au cours du tournage on va 

découvrir que le producteur est véreux, que le réalisateur, amoureux  de la jeune actrice et dévoré de jalousie, 

s'est promis de démasquer son rival pour lui faire la peau.  

L'éternel second rôle, quant à lui, est prêt à toutes les crapuleries pour faire décoller sa carrière et l 'assistant -

réalisateur doit ménager les uns et  les autres d'autant qu'i l  rêve de réaliser son premier f i lm avec la jeune 

actrice dans le rôle principal. Quant au public, i l  fait partie de l 'histoire, c'est le f igurant du tournage...   

 

Tu te souviendras de moi AVEC Patrick Chesnais 

Théâtre de Paris  - 75009 PARIS  
DU 17/10/2018 AU 18/11/2018 

La mémoire d’Edouard, prestigieux professeur d’histoire à l ’université, s’effri te.  Ses souvenirs se mélangent. 

Le passé refait surface pour se confondre avec le présent mais Edouard,  en bon professeur,  même s’il  oublie 

parfois où i l  est, n’oublie jamais une date  !   

Sa famil le, ses étudiantes, son passé et l ’avenir,  tout est un peu brumeux pour  lui, tout se mélange un 

peu et cela donne l ieu à des rencontres poétiques. Entre rires et larmes,  tu te souviendras de moi , nous 

raconte que même lorsque la mémoire s’efface,  le principal reste..  

La maladie d’Alzheimer, sujet sensible et diff ici le à traiter aura pourtant inspiré le réa lisateur québécois 

François Archambault et le metteur en scène Daniel Benoin. Dans le rôle principal, Patrick Chesnais, acteur 

inclassable, nous offre une performance hors du commun avec une explosion d'émotion nous faisant passer du 

rire aux larmes. Cette  pièce à la fois drôle et émouvante nous propose un regard nouveau sur le monde 

d'aujourd'hui  

Ramses II  de Sébastien Thiéry avec François Berléand, Evelyne Buyle, Elise Diamant, Eric Elmosnino 

(Vu au théâtre de Poissy)  

Jean et Elisabeth s’apprêtent à recevoir leur f i l le et son mari dans leur maison de campagne.  Bénédicte et 
Matthieu, qui rentrent d’un voyage en Egypte sont donc attendus pour le déjeuner... Mais le mari arrive seul. 
Pourquoi sa femme n’est-elle pas avec lui  ? Matthieu, qui a un comportement très étrange, est incapable 
d’expliquer l ’absence de sa femme. Où est Bénédicte  ? Qu’a-t-i l  à cacher ? Pourquoi cette famil le, qui 
semblait aussi indestructible que la pyramide de Kheops, s’effondre -t-el le brutalement ? Les grandes 
constructions, aussi solides soient el les, gardent quelques fois leur part de mystère...  

Coté Séries : 

Killing Eve  (actuellement sur Canal Plus)  

Deux femmes. Eve est un agent du MI5, les services secrets britanniques. Bri l lante, el le s’ennuie dans le triste 
travail de bureau auquel el le est confinée, à mil le lieues des fantasmes d’agent secret qu’elle nourrissait en 
croyant devenir espionne.  Vil lanelle est une tueuse. Bri l lante elle aussi, el le apprécie le train de vie luxueux 
que lui permet le drôle de métier qu’elle s’est choisi. Lorsque leurs chemins s'entrecroisent, rien ne sera plus 
jamais pareil, pour l 'une comme pour l 'autre...  
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Lie to me 

Le Dr Cal Lightman est un scientif ique spécialisé dans la détection du mensonge. Qui que vous soyez, i l  sait 
si vous dites ou non la vérité... Véritable détecteur de mensonges fait homme, i l  sait décrypter sur un visage, 
dans une atti tude ou au son d'une voix, la fausseté et le secret. Cette extraordinaire aptitude l 'aide tout 
particulièrement dans les enquêtes c riminelles qu'i l résout au sein de son agence de détectives privés. Mais, 
dans sa vie privée, c 'est une toute autre histoire...  
 
Apocalypse série documentaire  

Les grands évènements du XXème siècle racontés de maniè re vivante et à hauteur d’homme. Une narration 
forte et des images d’archives mises en couleur et souvent inédites  sont la signature de cette collection de 
documentaires historiques.  Elle a connu une audience record en France et dans 165 pays  
 
  



Les 13 et 29 Novembre : 
 
Un amour impossible – Christine ANGOT 
https://www.babelio.com/livres/Angot-Un-amour-impossible/725117 
« Un amour impossible  », c'est l 'histoire d'un amour, celle de Rachel et Pierre, les parents de  Christine 
Angot .  

Tout commence à Châteauroux, où Rachel, secrétaire à la Sécurité sociale, rencontre, dans les années 50, 
Pierre, traducteur pour une base américaine. I ls se sont aimés, assez pour faire un enfant, mais pas assez 
pour se marier !   
« Dès le départ, i l  la domine : nous ne sommes pas du même monde, et nos deux mondes ne se mélangeront 
jamais. Je ne t 'épouserai pas ».   
Ce roman conte une rencontre entre un homme et une femme qui ne sont pas du même mil ieu, l 'évolution d'un 
sentiment maternel dans les deux sens, d'une fi l le pour sa mère, et d'une mère pour sa fi l le et, également, un 
aveuglement, celui d'une mère qui ne peut pas voir que sa fi l le est violée par son père.  
 

Recommandé par Marie-Antoinette 

Le lambeau – Philippe Lançon 
https://www.babelio.com/livres/Lancon-Le-Lambeau/1036944  

Bien plus que le récit de l 'attentat du 7 janvier à la rédaction de Charl ie Hebdo, ce texte est celui de la 

reconstruction. Frappé quelqu'un au visage, si l 'on en croit Lévinas, c'est ni er son humanité. Les tueurs n'en 

ont eu que faire, et c'es t avec un quart de visage manquant que l 'auteur est arrivé à la Salpêtrière. I l  y aura 17 

opérations ensuite et des mois de souffrance. I l  ne s'agit pas de continuer mais bel et bien de renaître.  

C'est aussi le récit du monde hospital ier, des aides -soignants aux chirurgiens, et en particulier Chloé, "sa" 

chirurgienne. Les opérations au petit matin, la VAC qui sonne, la greffe. Des gens cabossés par la vie qui 

s'occupent de plus cabossés qu'eux. Un univers étrange qui devient rassurant, une vie rythmée par l es soins, 

de jour comme de nuit.  

Et puis enfin les autres, qui gravitent autour du cocon, la famil le, les amis, leurs regards, leurs gestes, leurs 

présences, si bien racontés, sans complaisance mais avec beaucoup d'amour. Ceux qui aident ne sont pas 

forcément tangibles. On compte dans l 'entourage du patient, Bach,  Proust, Velasquez... comme autant de 

béquil les au quotidien. Les prix l i ttéraires (prix Femina, prix spécial Renaudot)  reçus sont venus rendre 

légit ime la mise en avant nécessaire à chacun dans ce pays de cette expérience à la fois personnelle et 

collective. 

Recommandé par Marie-Antoinette et Sylvie Bou 

L’homme de ma vie – Yann Quéffelec 
https://www.babelio.com/livres/Queffelec-Lhomme-de-ma-vie/778689 

Pour le f i ls la reconnaissance paternelle est l 'attente jamais comblée, le Graal inaccessible d'un enfant 

turbulent devenu la quête sans fin d'un écrivain accompli. 

I l  sait cela Yann, la bénédiction d'Henri, tant désirée, ne peut pas venir, à moins de faire le premier pas. Mais 

comme on ne guérit pas d'une blessure d'enfance, on ne change pas son caractère, chacun joue son rôle, le 

même à perpétuité.   

Pourtant, parce qu'i l  faut bien vivre malgré ses tourments, le f i ls oublie par moment ses griefs et laisse parler 

son amour fi l ial. Un récit touchant qui est aussi souvent drôle.  

Recommandé par Marie-Antoinette 

La délicatesse – David Foenkinos 
https://www.babelio.com/livres/Foenkinos-La-delicatesse/186586  

Avec François, Nathalie a connu le coup de foudre, le mariage, l 'amour parfait. Mais un dimanche comme les 

autres, François ne rentre pas de son footing matinal, fauché par une voiture. Anéantie, la jeune femme  n'a 

plus goût à rien, mais elle f init par refaire surface et reprend son travail de cadre dans une entreprise 

suédoise. Là, el le affronte la pit ié de ses collègues et les tentatives de consolation et de séduction de son 

patron. Pour Nathalie, cependant, p lus rien ne compte hormis son travail et son cœur est définit ivement fermé 

à l 'amour. Un jour pourtant, sur une impulsion, el le embrasse Markus, un col laborateur suédois terne et un 

peu gauche. Très controversé (voir les crit iques sur Babélio) mais f inalement, i l  s 'agit d'une histoire 

romantique et légère, plaisante à l ire, émail lée de commentaires divers de l 'auteur sous forme de mini 

chapitres. 

Recommandé par Bénédicte 

Birthday Girl – Haruki Murakami 
https://www.babelio.com/livres/Murakami-Birthday-girl/995864  

MURAKAMI nous propose ici un conte "philosophique " qui nous renvoie aux tréfonds de notre histoire et de 

nos désirs. 

C'est une histoire finalement très banale: une jeune serveuse obligée de travail ler me soir de ses 20 ans. Une 
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succession d'événements l 'amène à servir le dîner du vieux propriétaire du restaurant chambre 604.  

S'installe alors une ambiance pleine de poésie et de mystère... nous sommes invités, malgré nous, à nous 

souvenir du jour de nos 20 ans.  

Et si on nous proposait de faire un vœu, un seul, que l 'on ne pourrait pas changer... Et qu'i l  se réalise...  

Alors bien-sûr, certains resteront sur leur f in car la jeune fi l le ne nous dévoilera pas son voeu... mais le plaisir 

de cette lecture est ai l leurs, i l  est en nous!!  

Recommandé par Claire 

Gabriele – Anne et Claire Berest 
https://www.babelio.com/livres/Berest-Gabrile/960271 

La Gabriële qui donne son ti tre au l ivre c 'est Buffet Picabia, personnalité remarquable hélas oubliée de 

l 'histoire de l 'art du XXe siècle et également arrière-grand-mère des deux sœurs romancières.  

Une artiste à la destinée incroyable, théoricienne de l 'art visionnaire  qui aura marqué l 'art pictural mais aussi 

la musique.. Maitresse de Marcel Duchamps, femme de  Francis Picabia, amie proche de Guil laume Apoll inaire, 

la vie de Gabriele est aussi un questionnement sur la place des femmes dans l 'art du 20eme siècle et leur 

tendance contrainte et forcée à se mettre en retrait da ns l 'ombre des hommes... Bref une biographie très 

documentée et percutante qui raconte autant les grands bouleversements  

artistiques du 20e siècle que la condition féminine, un sujet qui résonne o combien aujourd'hui...  

Recommandé par Françoise 

 

Eva dort – Francesca Melandri 
https://www.babelio.com/livres/Melandri-Eva-dort/389053 

De sa région natale le Tyrol du Sud située au nord de l 'Ital ie, Eva se rend précipitamment en train jusqu'en 

Calabre. Vito qui l 'a élevée comme sa fi l le se meurt et veut la voir. Pourtant, i l  a brisé le cœur de la mère 

d'Eva, Gerda, et celui de l 'adolescen te qu'était Eva à l 'époque. Un trajet de presque 1400 kms durant lesquels 

les paysages défi lent et permettent à la jeune femme de penser à son histoire famil iale.   

 

Sur trois générations, l 'auteur nous raconte non seulement l 'histoire de la famil le d'Eva m ais également celle 

de la région frontalière et germanophobe du Haut -Adige appelée également Trentin. Issue d'une famil le très 

modeste, la belle Gerda Huber dès l 'adolescence travail le d'arrache -pied dans les cuisines d'un restaurant et 

ne rentre chez ses parents que rarement. Eva est le fruit d'un amour impossible et la famil le de Gerda l 'a 

reniée. Mais Gerda est courageuse, el le ne se laisse pas abattre et continue de travail ler la tête haute. Eva 

est confiée à des cousins et ne voit sa mère que deux mois  par an. 

Recommandé par Françoise 

 

Croix rouges – Sacha Filipenko 
https://www.babelio.com/livres/Filipenko-Croix-rouges/1012827#critiques 

C'est un roman relativement court de 210 pages mais qui est très intéressant à plusieurs ti tres.  

I l  nous présente l 'histoire de Tatiana Alexeïevna et sa vie en Russie ou plutôt en U.R.S.S. C'est tout un pan 

de l 'histoire soviétique que nous découvrons à travers le destin de Tatiana, la peur au quotidien dans ce pays 

dirigé par Staline où tout est susceptible de vous voir proclamer « ennemi du peuple » avec toutes les 

conséquences que cela entraîne : interrogatoires, goulags… On se prend très vite d'affection pour cette 

femme qui raconte sa vie, avant qu'Alzheimer ne l 'en empêche, à son jeune voisin.  

Ce qui est également un grand point positi f du roman c'est la réflexion que l 'auteur nous pousse à avoir sur la 

question de la mémoire, qu'el le soit individuelle ou collective.  

Que faire lorsque les témoins des horreurs passées ne peuvent pas témoigner, que ce soit à cause d 'une 

maladie ou de l 'omerta qui règne toujours  ? 

L'auteur avec un style concis et sans fioritures ne nous apporte pas de réponses mais nous apporte son 

histoire. 

Recommandé par Marie-Thérèse 

Hiver à Sokcho – Elisa Shua Dusapin 
https://www.babelio.com/livres/Dusapin-Hiver-a-Sokcho/862428 

Dans le froid de l 'hiver coréen, Yan Kerrand, dessinateur de BD normand, débarque à Sokcho, une vi l le 

portuaire proche de la frontière nord-coréenne. I l  échoue dans une petite pension où travail le une jeune 

franco-coréenne qui n'a pas connu son père, n'est jamais allée en France, parle la langue mais préfère 

s'exprimer en anglais. Elle est immédiatement attirée par cet homme qui apporte a vec lui un coin de ce pays 

qu'elle porte en elle sans le connaître. Leurs deux solitudes vont se jauger, se confronter, s'apprivoiser. 

Pudeur pour elle, choc culturel pour lui, un homme, une femme, une vi l le engourdie par l 'hiver...  
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Un livre court où i l  ne se passe pas grand chose et pourtant...Beaucoup de poésie, de délicatesse, de pudeur 

s'en dégagent, et tel lement plus que l 'histoire d'un homme et d'une femme séparés par des cultures 

différentes. En peu de mots, avec pour cadre une petite vi l le, l 'auteur e réussit à nous faire voir la Corée dans 

son ensemble avec ses sourires, son sens du service, sa savoureuse cuisine, sa douceur de vivre, sa quiétude 

mais aussi la tentaculaire Séoul qui att ire les jeunes de province pour les perdre, la pression sociale q ui 

s'exerce sur les fi l les en âge de se marier, le culte de la beauté qui a fait de la chirurgie esthétique un acte 

banal, un cadeau que l 'on offre pour un anniversaire et, bien sûr, la guerre civi le de 1953 qui a coupé le pays 

en deux et la voisine du Nord qui reste une menace permanente.  

Recommandé par Christiane 

 

Américanah – Chimamanda Ngozi Adichie 
https://www.babelio.com/livres/Adichie-Americanah/670178 

L'histoire débute avec Ifemelu, une jeune Nigériane,  dans la trentaine,  vivant depuis treize ans aux États -Unis, 

qui décide de rentrer dans son pays laissant tomber son blog à succès et son petit ami.  De là, f lashback sur 

sa vie antérieure ,sa jeunesse au Nigéria ,son grand amour avec Obinze et ses treize années américaines. 

Parallèlement, on va faire la connaissance d'Obinze et de son propre parcours.  Les diff icultés de l 'émigration,  

de l ' immigration, le racisme actuel aux Etats-Unis,  les relations interraciales sont au cœur de ce récit 

passionnant.  Adichie, magicienne de la langue nous croque en quelques l ignes des portraits de personnages 

appartenant à divers communautés:  les WASP, les Noirs américains,  les noirs non-américains aux E.U. et au 

Nigéria, les americanahs ou autres Nigérians ayant vécus à l 'étranger,  les nouveaux riches...avec leurs 

faiblesses, leurs complexes, leurs aspirations, leur recherche d'identité...  

Recommandé par Cécile 

L’hippopotame – Stephen Fry 
https://www.babelio.com/livres/Fry-LHippopotame/5869 

Un vieux poète cynique, très porté sur la bouteil le et les femmes, mène l 'enquête au sein d'une famil le (amis 

compris) richissime : sa fil leule aurait été guérie miraculeusement après un séjour chez les Logan. Avec 

lourdeur et délicatesse, i l dynamite les secrets, questionne la vie des autres et l a sienne par la même 

occasion. 

Ce l ivre est drôle, cru (le sexe est très présent), moins superficiel qu'i l  n'y parait (c'est ma 3e lecture et j 'ai 

découvert d'autres choses).  

Recommandé par Blanca 

 

Avec toutes mes sympathies – Olivia de Lamberterie 
https://www.babelio.com/livres/de-Lamberterie-Avec-toutes-mes-sympathies/1049243 

Ce récit est un hommage touchant au frère de l 'auteur, qui a choisi de se suicider. Mais a-t-i l  choisi ou n'avait -

i l  pas d'autre solution, homme ultra -sensible et profondément mélancolique.   

Mais Olivia de Lamberterie veut aussi parler du frère, du fi ls, du père, du mari, intel l igent, bienveil lant, aimant. 

Ce sont ces souvenirs mélangés aux mots choisis avec soin pour dire l 'absence, le manque, le « plus jamais » 

qu'el le nous l ivre avec pudeur mais sans rien dissimuler de toutes les questions et des sentiments de 

culpabil i té que fait naître ce geste fatal.   

Ce l ivre touche terriblement parce qu'i l  exprime ce que chacun de nous peut ressentir à la disparit ion d'un 

proche, quelle qu'en soit la raison. Ces sentiments qui alternent entre tristesse, culpabil i té, révolte, et parfois 

moments de joie à l 'évocation de certains souvenirs.  

Olivia de Lamberterie nous l ivre tout cela avec élégance et sans apitoiement. Quelle magnifique façon de faire 

vivre Alex dans le coeur et l 'esprit de tous ses lecteurs.   

Recommandé par Odile 

Vers la beauté – David Foenkinos 
https://www.babelio.com/livres/Foenkinos-Vers-la-beaute/1024383 

Antoine est un bri l lant professeur aux Beaux-Arts. I l  vit une séparation diff ici le qui l 'entraine à s'échapper de 

tout, i l  se fuit, i l  va mal, i l  se réfugie au musée d'Orsay où i l  trouve un poste en tant que gardien. I l  trouve 

dans cet emploi un refuge où son âme peut voguer dans la contemplation des oeuvres. le si lence, l ' immo bile, 

le vide, la paix. La beauté.   

Camil le est une jeune étudiante fascinée par la peinture. du haut de ses seize ans, el le vit sa passion dans la 

légèreté de son jeune âge. Confiante, el le vivra un drame qui la conduira à une errance infernale dans les 

couloirs des ténèbres.   
Tel un dyptique, on plonge un regard bouleversé dans ces deux portraits jumelés par la mélancolie.   
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Recommandé par Odile 

 

Le pays qu’habitait Albert Einstein – Etienne Klein 
https://www.babelio.com/livres/Klein-Le-pays-quhabitait-Albert-Einstein/868108 

Dans cet essai, le physicien et philosophe  Etienne Klein part à vélo sur les traces de la vie de ce génie du 

début du XXe siècle, de son adolescence en Suisse à son exil aux Etats -Unis, peu après l 'arrivée d'Hitler au 

pouvoir. I l  ne s'agit donc pas d'une biographie exhaustive mais plutôt de l ' i t inéraire d'un scientif ique atypiq ue 

qui, à travers des raisonnements simples et mêmes enfantins, des expériences de pensée, est parvenu à 

accoucher d'une théorie révolutionnant la physique.   

Recommandé par Christine 

Brèves réponses aux grandes questions – Stephen Hawking 
https://www.babelio.com/livres/Hawking-Breves-reponses-aux-grandes-questions/1080164 

Dieu existe-t-i l  ? Comment l ’Univers a-t-i l  commencé? Y a-t-i l  de la vie intel l igente ail leurs? Peut-on prévoir 

l ’avenir? Qu’y a-t-i l  à l ’ intérieur d’un trou noir? Peut-on voyager dans le temps? L’espèce humaine pourra-t-

el le survivre sur la Terre? Faut -i l  coloniser l ’espace? Serons-nous dépassés par l ’ intel l igence artif iciel le? Que 

nous réserve l ’avenir? 

Telles sont quelques-unes des grandes questions que Stephen Hawking éclaire dans ce l ivre auquel i l  a 

travail lé jusqu’à sa mort.  

Recommandé par Christine 

Le dernier modèle – Franck Maubert 
https://www.babelio.com/livres/Maubert-Le-dernier-modele/369569 

Elle a 20 ans, lui 60, au moment de leur rencontre en 1958. Celle qui fut  le dernier modèle de Giacometti et 

qui ne s'appelait pas Caroline à la naissance se retrouve le temps d'un récit  une héroïne alors qu'el le ne le fut 

pas du temps du vivant de celui qu'el le appelait et appelle toujours, avec beaucoup d'émotion, « ma grisail le 

». 

Où est le vrai,  où est le faux, dans cette histoire qu'el le déploie à l 'auteur, intrigué par un tableau qu' i l  a vu au 

Musée d'art moderne de Paris? Est -i l  besoin de le savoir alors que celle qui fut une muse est devenue une 

viei l le dame un peu excentrique ret irée à Nice? Tant pis si el le invente un peu, si el le gomme certains détails 

parce qu'i ls sont moins beaux, si el le en enjolive d'autres pour se donner de l ' importance.  

Caroline n'était pas une sainte, loin de là. Giacometti non plus. I l  aimait les fi l les de joie, el le en était une. 

L'histoire aurait pu durer un soir, une semaine, voire un mois. Elle dura des années. Mais c 'est une histoire 

dont on ne connaîtra jamais les détails, l 'héroïne n'ayant jamais dévoilé à  Franck Maubert  ce qui ne regarde 

personne d'autre qu'el le. On ne saura que ce qu'elle a voulu montrer et dire dans le désordre : ses canaris, 

les cigarettes au menthol qu'el le fume en buvant du Campari, sa rencontre avec  Francis Bacon, sa visite du 

Louvre.  

Recommandé par Florence 

 

L’autocompassion – Christophe Germer 
https://www.babelio.com/livres/Christopher-K-Germer-Lautocompassion--Une-methode-pour-se-liberer-des/551644 

Que se passerait -i l  si, au l ieu de vous battre contre vos émotions négatives, vous les acceptiez ?   

Christopher Germer a appris cette leçon paradoxale durant sa longue carrière de thérapeute et de praticien de 

la pleine conscience : nous voulons tous éviter la douleur, mais c'est en l 'accueil lant et en répondant avec 

compassion à nos imperfections, sans nous juger e t sans nous faire de reproches, que nous avançons sur la 

voie de la guérison.   

Ce l ivre de sagesse montre de manière très convaincante le pouvoir de auto compassion et vous offre des 

stratégies nouvelles, et scientif iques, pour vous donner les moyens de l ' appliquer dans votre vie.  

Recommandé par Florence 

La douce empoisonneuse et Le lièvre de Vatanen – Arno Paasilinna  
https://www.babelio.com/livres/Paasilinna-La-Douce-empoisonneuse/7758 
 
Méfiez-vous de Mémé !  
Linnea Ravaska est une charmante viei l le dame qui vit dans un paisible vi l lage finlandais.  
Malheureusement, el le est affl igée d'un ignoble neveu qui, chaque mois, vient lui extorquer une partie de sa 
petite pension de veuve. Et chaque mois, lui et ses crapules d'amis viennent faire la teuf chez elle.  
Mais, un jour, i ls dépassent les bornes : i ls boivent comme des trous jusqu'à être bourrés comme des coings, 
brûlent des meubles pour faire du feu, transforment le sauna en dépotoir et, crime suprême, martyrisent le 
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minou de Mémé.  
Alors, pour parodier un ti t re de fi lm célèbre, Mémé entre en résistance....   
 
https://www.babelio.com/livres/Paasilinna-Le-Lievre-de-Vatanen/6943 
Vatanen est journaliste à Helsinki. En voiture, sur une route de campagne, son ami photographe au volant 
heurte un l ièvre assis au mil ieu de la route, ébloui par les phares. Sans se préoccuper de son ami, Vatanen se 
lance à la poursuite du l ièvre qu'i l  découvre, la patte blessée, dans les fourrés. I l  lui pose une grossière attel le 
avant de se rendre chez un vétérinaire. C'est le début d'aventures pittoresques ; Vatanen quitte son 
employeur, fuit sa femme qu'i l  n'aime pas e t prend la route du Nord avec son l ièvre...   
Un roman plein d'humour qui dénonce les dérives de notre société mais aussi l 'accueil chaleureux et 
désintéressé des vi l lageois devant un homme accompagné d'un l ièvre.  
 

Recommandés par Cathel 

La forêt des mânes– Jean-Christophe Grangé 
https://www.babelio.com/livres/Grange-La-foret-des-Manes/139972 

Jean-Christophe Grangé nous emmène du tribunal de grande instance de Nanterre à  la forêt des Mânes, dans 

le Nordeste argentin. Quel périple pour Jeanne Korowa , juge d'instruction dans ce tribunal, el le n'a en main 

que des affaires qu'el le juge sans intérêt. Elle est en effet devenue juge pour venger sa soeur, disparue dans 

son enfance, enlevée et massacrée.   

Une affaire l ' interpelle et el le se mêle de l 'enquête de son ami le juge François  Taine. Une jeune femme est 

retrouvée assassinée, démembrée, dévorée. Selon les apparences, l 'assassin a suivi un rituel de sacrif ice. 

Une deuxième victime lui succède, puis une troisième, le juge, ensuite est assassiné dans l ' incendie de son 

appartement. Jeanne se met alors en disponibil i té, et el le, jusqu'alors dépressive tournant au lexomil 

quotidiennement, retrouve une nouvelle vigueur pour se lancer seule sur les pistes du meurtrier.  

 

JC Grangé nous emmène dans le monde de l 'hématologie, de la pa léo-anthropologie, de la psychiatrie, de 

Paris au Nicaragua, du Guatémala au Brésil et en Argentine. Jeanne remonte les pistes, t ire les fi ls qui vont la 

mener dans un face à face avec un homme qui cache une triple personnalité.  

 Recommandé par Nathalie 

Coté Film : 

Bohemian Rhapsodie De Bryan Singer Avec Rami Malek, Gwilym Lee, Lucy Boynton   

 Bohemian Rhapsody retrace le destin extraordinaire  du groupe Queen et de leur chanteur emblématique 

Freddie Mercury, qui a défié les stéréotypes, brisé les conventions et révolutionné la musique. Du succès 

fulgurant de Freddie Mercury à ses excès, risquant la quasi -implosion du groupe, jusqu’à son retour triomphal 

sur scène lors du concert Live Aid, alors qu’i l  était f rappé par la maladie, découvrez la vie exceptionnelle d’un 

homme qui continue d’inspirer les outsiders, les rêveurs et tous ceux qui aiment la musique.  

Le grand Bain de Gilles Lellouche Avec Mathieu Amalric, Guillaume Canet, Benoît Poelvoorde, Philippe Catherine …  

C’est dans les couloirs de leur piscine municipale que Bertrand, Marcus, Simon, Laurent, Thierry et les autres 

s’entraînent sous l ’autorité toute relative de Delphine, ancienne gloire des bassins. Ensemble, i ls se sentent 

l ibres et uti les. I ls vont mettre toute leur énergie dans une discipl ine jusque -là propriété de la gent féminine : 

la natation synchronisée. Alors, oui c’est une idée plutôt bizarre, mais ce défi leur permettra de trouver un 

sens à leur vie...  

Amanda de Mikhaël Hers Avec Vincent Lacoste, Isaure Multrier, Stacy Martin  

Paris, de nos jours. David, 24 ans, vit au présent. I l  jongle entre différents petits boulots et recule, pour un 

temps encore, l ’heure des choix plus engageants. Le cours tranqu il le des choses vole en éclats quand sa 

sœur aînée meurt brutalement. I l  se retrouve alors en charge de sa nièce de 7 ans, Amanda.  

Et en DVD : 

Sagan de Diane Kuris avec Sylvie Testud 

La vie de Françoise Sagan 

La chasse de Thomas Vinterberg 

Après un divorce diff ici le,  Lucas, quarante ans, a trouvé une nouvelle petite amie, un nouveau travail et i l  

s 'applique à reconstruire sa relation avec Marcus, son fi ls adolescent. Mais quelque chose tourne mal. 

Presque rien. Une remarque en passant. Un mensonge fortuit. Et alors que la neige commence à tomber et 

que les lumières de Noël s'i l luminent, le mensonge se répand comme un virus invisible. La stupeur et la 

méfiance se propagent et la petite communauté plonge dans l 'hystérie collective, obligeant Lucas à se battre 

pour sauver sa vie et sa dignité.  
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Coté Séries : 

« La vérité sur l’affaire Harry Québert » : actuellement sur TF1, et recommandé par Christine, Florence, Marie-

Antoinette, Sylvie Bou 

« 10% »   qui vient de se terminer sur France 2, recommandé  par tellement d’entre nous que je n’ai pas noté ! 

« Les rivières pourpres » : sur France 2, a démarré le 27 novembre 

« Hippocrate » sur Canal plus 

Coté Exposition : 

« Giacometti, entre tradition et avant-garde » du 14 septembre au 20 janvier 2019 au musée Maillol 

 


