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Recommandés par Odile: 
  
Ceux qu’on aime  –  Victoria Hislop 
https://www.babelio.com/livres/Hislop-Ceux-quon-aime/1160424 
  
Au soir de sa vie, Themis lève le voile sur son passé tourmenté. Libérée de l'occupation allemande, dans les années 40 la 

Grèce est le théâtre d'une guerre civile. Révoltée par l'injustice qui divise son pays, la jeune Themis s'engage dans l'armée 

communiste, prête à tout pour défendre ses droits. Exilée et maltraitée, cette période influencera à jamais le reste de sa vie. 

Avec cette histoire familiale et romanesque, l'auteure nous fait découvrir la société grecque de cette époque peu glorieuse au 

travers une écriture puissante et des figures hautes en couleurs. 
  
Série No man’s land, disponible sur ARTE TV 

Dans le couloir d’une clinique, l’œil d’Antoine (Félix Moati) est attiré par le reportage que diffuse un téléviseur. À l’écran, 

des combattants kurdes, parmi lesquels le jeune ingénieur en bâtiment croit reconnaître sa sœur, Anna (Mélanie Thierry), une 

archéologue disparue quelques années plus tôt dans un attentat au Caire. L’impression est suffisamment forte pour 

qu’Antoine, ni une ni deux, se décide à plaquer ses chantiers, sa compagne et leurs projets, pour mettre le cap sur le Moyen-

Orient (la Turquie et, très vite, la Syrie), histoire d’en avoir le cœur net. 
Nous sommes en 2014, et la lutte que les YPG (Unités de protection du peuple, ces bataillons kurdes où les femmes 

combattent aux côtés des hommes) livrent contre l’organisation État islamique redouble alors d’intensité. Pour retrouver celle 

qu’il pense être sa sœur, le Français ne tarde pas, lui aussi, à intégrer une brigade. Et à découvrir, comme des centaines 

d’autres étrangers engagés volontaires, le sort du peuple kurde, la fraternité mais aussi la crudité de la guerre, dans un univers 

où les frontières et les allégeances sont parfois bien floues… 
  

Recommandé par Sylvie B: 
  
Le pays des autres  –  Leila Slimani 
https://www.babelio.com/livres/Slimani-Le-Pays-des-autres/1199561 
  
En 1944, Mathilde, une jeune Alsacienne, s'éprend d'Amine Belhaj, un Marocain combattant dans l'armée française. Après la 

Libération, elle quitte son pays pour suivre au Maroc celui qui va devenir son mari. Le couple s'installe à Meknès, ville de 

garnison et de colons, où le système de ségrégation coloniale s'applique avec rigueur. Amine récupère ses terres, rocailleuses 

ingrates et commence alors une période très dure pour la famille. Mathilde accouche de deux enfants : Aïcha et Sélim. Au 

prix de nombreux sacrifices et vexations, Amine parvient à organiser son domaine, en s'alliant avec un médecin hongrois, 

Dragan Palosi, qui va devenir un ami très proche. Mathilde se sent étouffée par le climat rigoriste du Maroc, par sa solitude à 

la ferme, par la méfiance qu'elle inspire en tant qu'étrangère et par le manque d'argent. Les relations entre les colons et les 

indigènes sont très tendues, et Amine se trouve pris entre deux feux : marié à une Française, propriétaire terrien employant 

des ouvriers marocains, il est assimilé aux colons par les autochtones, et méprisé et humilié par les Français parce qu'il est 

marocain. Il est fier de sa femme, de son courage, de sa beauté particulière, de son fort tempérament, mais il en a honte aussi 

car elle ne fait pas preuve de la modestie ni de la soumission convenables. Aïcha grandit dans ce climat de violence, suivant 

l'éducation que lui prodiguent les Soeurs à Meknès, où elle fréquente des fillettes françaises issues de familles riches qui 

l'humilient. Selma, la soeur d'Amine, nourrit des rêves de liberté sans cesse brimés par les hommes qui l'entourent. Alors 

qu'Amine commence à récolter les fruits de son travail harassant, des émeutes éclatent, les plantations sont incendiées : le 

roman se clôt sur des scènes de violence inaugurant l'accès du pays à l'indépendance en 1956. 

  

Recommandé par Anne-Marie: 
  
Crimes et enquêtes  –  Paul Lefèvre 
https://www.babelio.com/livres/Lefevre-Crimes-et-enquetes-1DVD/706474 
  
Crimes et enquêtes criminelles 
  

Recommandé par Nathalie P: 
  
Les gratitudes – Delphine de Vigan 
https://www.babelio.com/livres/Vigan-Les-gratitudes/1115439 
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« Je suis orthophoniste. Je travaille avec les mots et avec le silence. Les non-dits. Je travaille avec la honte, le secret, les 

regrets. Je travaille avec l’absence, les souvenirs disparus, et ceux qui ressurgissent, au détour d’un prénom, d’une image, 

d’un mot. Je travaille avec les douleurs d’hier et celles d’aujourd’hui. Les confidences. 
Et la peur de mourir. 

Cela fait partie de mon métier. 

Mais ce qui continue de m’étonner, ce qui me sidère même, ce qui encore aujourd’hui, après plus de dix ans de pratique, me 

coupe parfois littéralement le souffle, c'est la pérennité des douleurs d’enfance. Une empreinte ardente, incandescente, malgré 

les années. Qui ne s’efface pas. » 

Michka est en train de perdre peu à peu l’usage de la parole. Autour d’elles, deux personnes se retrouvent : Marie, une jeune 

femme dont elle est très proche, et Jérôme, l’orthophoniste chargé de la suivre. 
  
Recommandé par Cathel: 
  
En attendant les barbares  –  JM Coetzee 
https://www.babelio.com/livres/Coetzee-En-attendant-les-barbares/17461 
  
JM Coetzee nous propose une histoire bien étrange, avec son roman En attendant les barbares. On ne sait pas trop où ni 

quand elle se déroule et ce n'est pas vraiment important. Le narrateur est le magistrat d'une ville frontalière repliée sur elle-

même. Au-delà des murailles, dans le désert montagneux, aride et froid, se cachent des barbares. On ne sait pas beaucoup de 

choses sur eux, sinon que tout ce territoire leur appartenait autrefois, il y a très longtemps. On les craint mais on ne sait pas 

trop pourquoi. Sans doute parce que l'Empire en a décidé ainsi, il faut un ennemi commun alors on invente cette menace. 

Pourtant, les rares barbares qu'on a vus vivaient misérablement dans des huttes près du lac et de la rivière. Quoiqu'il en soit, 

le lecteur assiste surtout au malaise croissant dans la petite communauté puis à l'arrivée réjouissante d'une compagnie armée 
envoyée en renfort. Mais le narrateur, lui, voit cette arrivée d'un mauvais oeil… 

Recommandés par Marie-Antoinette: 
  
Khalil  –  Yasmina Khadra 
https://www.babelio.com/livres/Khadra-Khalil/1047264 
  
Paris, ville des lumières, nous sommes le Vendredi 13 novembre 2015. L'air est encore doux pour un soir d'hiver. Tandis que 

les Bleus électrisent le Stade de France, aux terrasses des brasseries parisiennes on trinque aux retrouvailles et aux rencontres 

heureuses. Une ceinture d'explosifs autour de la taille, Khalil attend de passer à l'acte. Il fait partie du commando qui 

s'apprête à ensanglanter la capitale. 
Qui est Khalil ? Comment en est-il arrivé là ? 

Dans ce nouveau roman, Yasmina Khadra nous livre une approche inédite du terrorisme, d'un réalisme et d'une justesse 

époustouflants, une plongée vertigineuse dans l'esprit d'un kamikaze qu'il suit à la trace, jusque dans ses derniers 

retranchements, pour nous éveiller à notre époque suspendue entre la fragile lucidité de la conscience et l'insoutenable 

brutalité de la folie. 

Dans les forêts de Sibérie  –  Sylvain Tesson 
https://www.babelio.com/livres/Tesson-Dans-les-forets-de-Siberie/281102 
  
Assez tôt, j'ai compris que je n'allais pas pouvoir faire grand-chose pour changer le monde. Je me suis alors promis de 

m'installer quelque temps, seul, dans une cabane. Dans les forêts de Sibérie. 
J'ai acquis une isba de bois, loin de tout, sur les bords du lac Baïkal. 

Là, pendant six mois, à cinq jours de marche du premier village, perdu dans une nature démesurée, j'ai tâché d'être heureux. 

Je crois y être parvenu. 

Deux chiens, un poêle à bois, une fenêtre ouverte sur un lac suffisent à la vie. 

Et si la liberté consistait à posséder le temps ? 

Et si le bonheur revenait à disposer de solitude, d'espace et de silence - toutes choses dont manqueront les générations futures 

? 

Tant qu'il y aura des cabanes au fond des bois, rien ne sera tout à fait perdu. 

Recommandé par Cécile: 
  
Série 18h30 sur ARTE TV 
  
L'histoire débute un 22 juin, s'achève le 21 juin suivant. D'un été à l'autre — mais aussi d'un état à l'autre tant leur relation va 

jouer aux montagnes russes —, voici un an dans la vie d'Eric et Mélissa. Elle a 31 ans, lui en a 46 ans. Le point commun de 

ces deux nouveaux collègues ? Ils empruntent chaque soir à 18h30 pile le même itinéraire, à peine cinq minutes de trajet 

jusqu'à leur bus, la durée justement de chaque épisode de cette merveille de web série d'Arte.tv en 22 chapitres. 
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Recommandés par Claire: 
  
Unité 8200  –  Dov Alfon 
https://www.babelio.com/livres/Alfon-Unite-8200/1129034 
  
À son arrivée à Roissy, un jeune responsable marketing israélien est enlevé par une hôtesse blonde, sans motif apparent. 

Présent à l’aéroport « par hasard », le colonel Zeev Abadi, officier de l’unité 8200 des services de renseignement israéliens, 

propose aussitôt son aide à la police française. Dès lors, l’enquête va se dérouler sur deux plans : à Tel Aviv, où la jeune 

lieutenante Oriana Talmor tente d’aider son supérieur à l’insu de sa hiérarchie, et à Paris, où Abadi et le commissaire Léger 

de la PJ vont enquêter conjointement, non sans quelques frictions. Quand le corps de l’infortuné voyageur est retrouvé dans 

une usine de retraitement de déchets, qu’un drone élimine ses kidnappeurs en plein Paris et qu’un jeune militaire israélien 

disparaît de sa chambre d’hôtel, l’affaire prend une tournure propre à inquiéter le ministre français de l’Intérieur et le Premier 

ministre israélien… La traque durera 24 heures, fera 12 victimes et les propulsera au cœur d’un complot plus terrifiant et 
ingénieux qu’ils ne l’auraient imaginé. 

Voir le monde sans quitter la France  –  Guide Hachette 
  
Vous rêvez de canyons américains mais ne pouvez pas quitter l'Hexagone ? Vous fantasmez sur des plages paradisiaques 

mais ne voulez pas prendre l'avion ? Vous avez soif de dépaysement sans pour autant y laisser tous vos congés payés ? 

Cet ouvrage présente une cinquantaine de lieux évoquant l'ailleurs, donnant parfois l'impression d'être à l'autre bout du 

monde, et pourtant tous situés dans le périmètre de l'Hexagone. 

Le Finistère plutôt que la Polynésie, les Vosges plutôt que la Finlande, la Corse plutôt que les Seychelles, Le Havre plutôt 

que Brasilia, les Cévennes plutôt que la Chine... Laissez-vous surprendre par toutes ces alternatives au voyage à l'étranger, 

accessibles sans passeport ni visa ! 
De quoi trouver l'exotisme à côté de chez soi, pour moins cher et sans polluer. 

Recommandés par Nathalie C: 
  
Les cœurs autonomes  –  David Foenkinos 
https://www.babelio.com/livres/Foenkinos-Les-coeurs-autonomes/32264 
  
Avec ce roman, David Foenkinos revient sur l'affaire Rey-Maupin. 

Au fil des pages, on y découvre un couple fou amoureux. La jeune fille essaie plusieurs fois de partir mais elle en est 

incapable. Elle ne veut jamais décevoir son compagnon et veut toujours qu'il soit fier d'elle. Elle veut se sentir exister. Le 

jeune homme, lui, est un passionné de politique, un engagé, un révolutionnaire qui croit pouvoir changer le monde. Ils vivent 

en marge de la société et petit à petit leur colère et leur haine les poussent au drame.... Un vol d'arme avec un plan pas très 

bien préparé tourne au carnage et à la mort de quatre personnes. 

Ce livre ne les excuse pas, ne les présente pas comme des héros mais l'auteur essaie juste de décrypter comment deux jeunes 
gens en arrivent là. 

Mangez le si vous voulez  –  Jean Teulé 
https://www.babelio.com/livres/Teule-Mangez-le-si-vous-voulez/122860 
  
Nul n'est à l'abri de l'abominable. 

Nous sommes tous capables du pire! 

Le mardi 16 août 1870, Alain de Monéys, jeune Périgourdin intelligent et aimable, sort du domicile de ses parents pour se 

rendre à la foire de Hautefaye, le village voisin. 

Il arrive à destination à quatorze heures. Deux heures plus tard, la foule devenue folle l'aura lynché, torturé, brûlé vif et même 

mangé. 

Pourquoi une telle horreur est-possible? 

Comment une foule paisible peut-elle être saisie en quelques minutes par une frénésie aussi barbare? 

Jean Teulé a reconstitué avec une précision redoutable chaque étape de cet atroce chemin de croix qui constitue l'une des 
anecdotes les plus honteuses de l'histoire du XIXe siècle en France.  

Les jardins de Mardpur –  Yojana Sharma 
https://www.babelio.com/livres/Sharma-Les-Jardins-de-Mardpur/230329 

Il était une fois, au bord du Gange, dans la petite ville de Mardpur, un modeste marchand de saris qui voulait marier ses filles 

jumelles... Le pauvre homme, n'ayant point de dot à offrir à sa progéniture, décida d'écrire un roman à succès. Non loin de 

chez lui vivait Amma, une riche veuve qui possédait une bufflonne dont le lait détenait, disait-on, des vertus miraculeuses. 

Peut-être même celle de stimuler l'imagination d'un écrivain en mal d'inspiration... Malice, dérision, lyrisme : une fable qui 
exhale les mille saveurs de l'Inde. 

Recommandés par Christiane: 
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Aux vents mauvais  –  Ellena Piacentini 
https://www.babelio.com/livres/Piacentini-Aux-vents-mauvais/844022 
  
Dans les caves d’une maison en démolition, la découverte d’un corps en position de gisant permet à Leoni de rouvrir un 

dossier de disparition. Non loin de Lille, les germes de la haine ont pris racine et tant pis pour l’illusion d’une campagne 

paisible. Le Corse est aspiré dans cette enquête avec le sentiment de perdre le contrôle des événements. Il n’est pas le seul, le 

lieutenant Thierry Muissen vacille et les destins des uns et des autres tourbillonnent, brassés entre passé et présent, à la merci 

d’un souffle puissant comme celui qui arracha Jean-Toussaint à sa terre et aux bras de Mamilouise pour le précipiter dans 
ceux de Marie-Eve. Que restera-t-il d’eux quand le rugissement des vents mauvais se sera tu ? 

Christiane nous recommande aussi les livres de Peter May, et en particulier sa série « chinoise » : 

"Meurtres à Pékin" (The Firemaker, 1999) est le premier roman de sa série chinoise publié en France, une série dans laquelle 
deux mentalités s’affrontent, celle du commissaire Li Yan et celle d’une Américaine médecin légiste. 

  

Recommandé par Bénédicte: 
  
Le miracle Spinoza–  Frédéric Lenoir 
https://www.babelio.com/livres/Lenoir-Le-miracle-Spinoza--Une-philosophie-pour-

eclairer/995997 
  
Banni de la communauté juive à 23 ans pour hérésie, Baruch Spinoza décide de consacrer sa vie à la philosophie. Son 

objectif ? Découvrir un bien véritable qui lui « procurerait pour l’éternité la jouissance d’une joie suprême et incessante. » Au 

cours des vingt années qui lui restent à vivre, Spinoza édifie une œuvre révolutionnaire. Comment cet homme a-t-il pu, en 

plein XVIIe siècle, être le précurseur des Lumières et de nos démocraties modernes ? Le pionnier d’une lecture historique et 

critique de la Bible ? Le fondateur de la psychologie des profondeurs ? L’initiateur de la philologie, de la sociologie, et de 

l’éthologie ? Et surtout, l’inventeur d’une philosophie fondée sur le désir et la joie, qui bouleverse notre conception de Dieu, 

de la morale et du bonheur ? 

 

A bien des égards, Spinoza est non seulement très en avance sur son temps, mais aussi sur le nôtre. C’est ce que j’appelle le « 
miracle » Spinoza. 
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