
Cultur’elles des 17/09/2020 et 22/09/2020 
 
Recommandé par Christine : 
 
Le poids du monde – David Joy 

https://www.babelio.com/livres/Joy-Le-poids-du-monde/1044754 

Après avoir quitté l’armée et l’horreur des champs de bataille du Moyen-Orient, Thad Broom revient dans son village natal des Appalaches. 
N’ayant nulle part où aller, il s’installe dans sa vieille caravane près de la maison de sa mère, April, qui lutte elle aussi contre de vieux démons. 
Là, il renoue avec son meilleur ami, Aiden McCall. Après la mort accidentelle de leur dealer, Thad et Aiden se retrouvent soudain avec une 
quantité de drogue et d’argent inespérée. Cadeau de Dieu ou du diable ? 
 
Après "Là où les lumières se perdent" (Sonatine Éditions, 2016), unanimement salué par la critique, David Joy nous livre un nouveau portrait 
saisissant et désenchanté de la région des Appalaches, d’un réalisme glaçant. Un pays bien loin du rêve américain, où il est devenu presque 
impossible d’échapper à son passé ou à son destin. Plus encore qu’un magnifique "rural noir", c’est une véritable tragédie moderne, signée par 
l’un des plus grands écrivains de sa génération. 

 
Mon père – Grégoire Delacourt 

https://www.babelio.com/livres/Delacourt-Mon-Pere/1116204 

 « Mon Père c’est, d’une certaine manière, l’éternelle histoire du père et du fils et donc du bien et du mal. Souvenons-nous d’Abraham. 

Je voulais depuis longtemps écrire le mal qu’on fait à un enfant, qui oblige le père à s’interroger sur sa propre éducation. Ainsi, lorsque 

Édouard découvre celui qui a violenté son fils et le retrouve, a-t-il le droit de franchir les frontières de cette justice qui fait peu de cas des 

enfants fracassés ? Et quand on sait que le violenteur est un prêtre et que nous sommes dans la tourmente de ces effroyables affaires, dans le 

silence coupable de l’Église, peut-on continuer de se taire ? Pardonner à un coupable peut-il réparer sa victime ? 

Mon Père est un huis clos où s’affrontent un prêtre et un père. Le premier a violé le fils du second. Un face à face qui dure presque trois jours, 

pendant lesquels les mensonges, les lâchetés et la violence s’affrontent. Où l’on remonte le temps d’avant, le couple des parents qui se délite, 

le gamin écartelé dont la solitude en fait une proie parfaite pour ces ogres-là. Où l’on assiste à l’histoire millénaire des Fils sacrifiés, qui 

commence avec celui d’Abraham. 

Mon Père est un roman de colère. Et donc d’amour. »   

Recommandé par Blanca : 
 
L’autre moitié du soleil – Chimamanda Ngozi Adichie 

https://www.babelio.com/livres/Adichie-Lautre-moitie-du-soleil/101083 

Lagos, début des années soixante. L'avenir paraît sourire aux sœurs jumelles : la ravissante Olanna est amoureuse d'Odenigbo, intellectuel 
engagé et idéaliste ; quant à Kainene, sarcastique et secrète, elle noue une liaison avec Richard, journaliste britannique fasciné par la culture 
locale.Le tout sous le regard intrigué d'Ugwu, treize ans, qui a quitté son village dans la brousse et qui découvre la vie en devenant le boy 
d'Odenigbo. Quelques années plus tard, le Biafra se proclame indépendant du Nigeria.Un demi-soleil jaune, cousu sur la manche des soldats, 
s'étalant sur les drapeaux : c'est le symbole du pays et de l'avenir. Mais une longue guerre va éclater, qui fera plus d'un million de victimes. 
 
Évoquant tour à tour ces deux époques, l'auteur ne se contente pas d'apporter un témoignage sur un conflit oublié ; elle nous montre 
comment l'Histoire bouleverse les vies. Bientôt tous seront happés dans la tourmente. L'autre moitié du soleil est leur chant d'amour, de mort, 
d'espoir. 

 
1947, l’année où tout commença – Elisabeth Asbrink 

https://www.babelio.com/livres/Asbrink-1947-lannee-ou-tout-commenca/991265 

1947 
C’est l’année où l’Ouest se rassemble contre la menace de la guerre froide, où la cia est créée, où l’onu vote le plan de partage de la Palestine, 
où le mot « génocide » est prononcé pour la première fois devant une cour de justice. C’est l’année où Simone de Beauvoir vit sa plus grande 
histoire d’amour avec Nelson Algren, où George Orwell, malade, écrit 1984, où Christian Dior lance son New Look. C’est aussi l’année où 
Joszéf, le père d’Elisabeth Åsbrink, alors âgé de 10 ans, atterrit dans un camp de réfugiés pour enfants des victimes du nazisme, et doit faire un 
choix qui déterminera son destin – et celui de sa fille. 

 
Recommandé par Odile : 
 
L’île des chasseurs d’oiseaux – Peter May 

https://www.babelio.com/livres/May-Lile-des-chasseurs-doiseaux/229435 

Marqué par la perte récente de son fils unique, l'inspecteur Fin Macleod, déjà chargé d'une enquête sur un assassinat commis à Edimburg, est 
envoyé sur Lewis, son île natale, où il n'est pas revenu depuis dix-huit ans. 
Un cadavre exécuté selon le même modus operandi vient d'y être découvert. Cependant, dès l'autopsie effectuée par le médecin légiste, Fin 
ne croit plus à un lien entre les deux affaires. 
Sur cette île tempétueuse du nord de l'Écosse, couverte de landes, où l'on se chauffe à la tourbe, pratique encore le sabbat chrétien et parle la 
langue gaélique, Fin retrouve les acteurs de son enfance, à commencer par Ange, chef tyrannique de la bande dont il faisait partie. 
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Marsaili, son premier amour, vit aujourd'hui avec Artair. Ce même Artair dont le père a perdu la vie en sauvant celle de Fin lors de l'expédition 
qui, chaque année, depuis des siècles, conduit une douzaine d'hommes sur An Sgeir, rocher inhospitalier à plusieurs heures de navigation, 
pour y tuer des oiseaux nicheurs. 
Que s'est-il passé il y a dix-huit ans entre ces hommes, quel est le secret qui pèse sur eux et ressurgit aujourd'hui ? 
 
Sur fond de traditions ancestrales d'une cruauté absolue, Peter May nous plonge au cœur de l'histoire personnelle de son enquêteur Fin 
Macleod. Fausses pistes, dialogues à double sens, scènes glaçantes l'auteur tient le lecteur en haleine jusqu'à la dernière page. 

 
Recommandé par Cathel : 
 
Le goût du vrai – Etienne Klein 

https://www.babelio.com/livres/Klein-Le-gout-du-vrai/1243437 
 
"L’air du temps, en accusant la science de n’être qu’un récit parmi d’autres, l’invite à davantage de modestie. On la prie de bien vouloir 
gentiment "rentrer dans le rang" en acceptant de se mettre sous la coupe de l’opinion." 
Étienne Klein 
 
La philosophie des Lumières défendait l’idée que la souveraineté d’un peuple libre se heurte à une limite, celle de la vérité, sur laquelle elle ne 
saurait avoir de prise : les « vérités scientifiques », en particulier, ne relèvent pas d’un vote. La crise sanitaire a toutefois montré avec éclat que 
nous n’avons guère retenu la leçon, révélant l'ambivalence de notre rapport à la science et le peu de crédit que nous accordons à la rationalité 
qu’il lui revient d’établir. Lorsque, d'un côté, l’inculture prend le pouvoir, que, de l'autre, l’argument d’autorité écrase tout sur son passage, 
lorsque la crédibilité de la recherche ploie sous la force de l’événement et de l’opinion, comment garder le goût du vrai - celui de découvrir, 
d’apprendre, de comprendre ? Quand prendrons-nous enfin sereinement acte de nos connaissances, ne serait-ce que pour mieux vivre dans 
cette nature dont rien d'absolu ne nous sépare ? » 

 
Recommandé par Brigitte: 
 
Voyagesen absurdie – Stéphane de Groodt 

https://www.babelio.com/livres/Groodt-Voyages-en-absurdie/531749 

Stéphane De Groodt est un adepte du jeu de mots et du calembour, s’inscrivant dans la ligne de Raymond Devos. Dans ses chroniques sur RTL 
(« A la bonne heure »), il présente un courrier imaginaire des auditeurs, sur un ton burlesques et décalé. Par exemple : « Je m’appelle Martine. 
J’ai 82 ans et deux caniches, en plus d’avoir Alzheimer et deux caniches. Mais j’ai encore une excellente mémoire pour une femme de 2 ans qui 
doit s’occuper de 82 caniches… ». Sur Canal + (« Le Supplément »), il narre sa rencontre fictive avec une célébrité (Nicolas Sarkozy, Michel 
Denisot, Kim Jong-un…), sur un mode surréaliste. 

 
Recommandé par Anne-Marie: 
 
L’énigme de la chambre 622 – Joël Dicker 

https://www.babelio.com/livres/Dicker-Lnigme-de-la-Chambre-622/1203076 

Une nuit de décembre, un meurtre a lieu au Palace de Verbier, dans les Alpes suisses. L’enquête de police n’aboutira jamais. 
Des années plus tard, au début de l’été 2018, lorsqu’un écrivain se rend dans ce même hôtel pour y passer des vacances, il est loin d’imaginer 
qu’il va se retrouver plongé dans cette affaire. 
Que s’est-il passé dans la chambre 622 du Palace de Verbier? 
Avec la précision d’un maître horloger suisse, Joël Dicker nous emmène enfin au cœur de sa ville natale au fil de ce roman diabolique et 
époustouflant, sur fond de triangle amoureux, jeux de pouvoir, coups bas, trahisons et jalousies, dans une Suisse pas si tranquille que ça. 

 
Recommandé par Bénédicte: 
 
La maison – Emma  Becker 

https://www.babelio.com/livres/Becker-La-Maison/1149677 

Emma Becker nous immerge dans l'univers des maisons closes berlinoises. La technique d'écriture est pour le moins originale : pour en parler, 
l'auteure estime qu'il faut en avoir vécu l'expérience. Elle travaille donc dans un bordel pendant deux ans à Berlin : existe-t-il une 
documentation plus légitime ? Avec brio, elle arrive à faire de cette investigation, un objet littéraire inestimable. 
Arrivée à Berlin, elle travaille d'abord au Manège qui s'avère être un endroit glauque et très restrictif ; avant de trouver son bonheur à la 
Maison. Elle se sent libre, indépendante et désirée. L'auteure ne se cache pas d'avoir adoré ces deux années. Elle fait l'éloge de ces filles de 
joie, des femmes de manière générale et de leurs désirs. Dans une société hyper sexualisée, on n'entend pourtant très peu parler du désir 
féminin. On parle du désir masculin considéré comme normal mais pas de celui des femmes alors avant de nous livrer son expérience inédite, 
l'auteure nous confie avoir eu beaucoup d'amants et avoir « un désir dirigé vers la totalité de l'espèce masculine ». Emma Becker nous 
immerge dans l'univers des maisons closes berlinoises. La technique d'écriture est pour le moins originale : pour en parler, l'auteure estime 
qu'il faut en avoir vécu l'expérience. Elle travaille donc dans un bordel pendant deux ans à Berlin : existe-t-il une documentation plus légitime ? 
Avec brio, elle arrive à faire de cette investigation, un objet littéraire inestimable. 
 

Ne quittez pas – Marie Sizun 

https://www.babelio.com/livres/Sizun-Ne-quittez-pas-/1188683 
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Après le Prix de la nouvelle de l’Académie française pour "Vous n’avez pas vu Violette ?", Marie Sizun revient au genre avec ce nouveau recueil 
consacré au téléphone. Son usage est devenu si naturel que nous oublions de nous étonner de son mystère et de la force de son implication 
dans nos vies. C’est à cette redécouverte que nous invite Marie Sizun à la faveur d’une quarantaine de courtes histoires empruntées à notre 
quotidien, tour à tour légères ou graves, drôles ou cruelles, instants de vie saisis sur le vif de l’émotion. 
 
Amants heureux ou malheureux, vieux solitaires, filles à la recherche de leur mère, de leur père, comédien en attente de rôle, si divers que 
soient ses personnages, l’auteure pose sur eux un regard dont la lucidité se nuance toujours de tendresse et de poésie. 
 

 
Recommandé par Marie-Antoinette: 
 
Les roses fauves – Carole Martinez 

https://www.babelio.com/livres/Martinez-Les-Roses-fauves/1237279 

Lola vit en Bretagne au-dessus du bureau de poste où elle travaille. Elle est jolie, sage et boiteuse. Elle ne désire rien et se dit comblée par son 
jardin. Dans son portefeuille, on ne trouve que des photos de son potager et, dans sa chambre, face au grand lit où elle s'interdit de rêver, 
trône une armoire de noces pleine des coeurs de ses ancêtres. 
Dans la région d'Espagne où sont nées ses aïeules, quand une femme sent la mort venir, elle brode un coussin en forme de coeur qu'elle 
bourre de bouts de papier sur lesquels sont écrits ses secrets... À sa mort, sa fille ainée en hérite avec l'interdiction absolue de l'ouvrir. Des 
coeurs de femmes battent dans la vieille armoire de Lola. Ils racontent une histoire qui a commencé en Andalousie, il y a plus d'un siècle. Lola 
se demande si elle est faite de cette histoire familiale qu'elle ignore, si le sang des fables coule de génération en génération, s'il l'irrigue de 
terreurs et de peines qui ne lui appartiennent pas, mais agitent ses profondeurs. Sommes-nous écrits par ceux qui nous ont précédés ? Il 
faudrait ouvrir ces coeurs pour le savoir... 
Un jour, l'un des coeurs éclate, libérant les secrets de son aïeule Inès Dolorès, ainsi qu'un plus petit coeur rempli de graines, d'où naîtront des 
roses au parfum envoûtant qui envahiront le jardin. Saura-t-elle se laisser porter par son désir, s'affranchir de la voix de son père qui lui a 
prédit un destin de solitude ? 

 
Recommandé par Véronique: 
 
Les gratitudes – Delphine de Vigan 

https://www.babelio.com/livres/Vigan-Les-gratitudes/1115439 

« Je suis orthophoniste. Je travaille avec les mots et avec le silence. Les non-dits. Je travaille avec la honte, le secret, les regrets. Je travaille 
avec l’absence, les souvenirs disparus, et ceux qui ressurgissent, au détour d’un prénom, d’une image, d’un mot. Je travaille avec les douleurs 
d’hier et celles d’aujourd’hui. Les confidences. 
Et la peur de mourir. 
Cela fait partie de mon métier. 
Mais ce qui continue de m’étonner, ce qui me sidère même, ce qui encore aujourd’hui, après plus de dix ans de pratique, me coupe parfois 
littéralement le souffle, c'est la pérennité des douleurs d’enfance. Une empreinte ardente, incandescente, malgré les années. Qui ne s’efface 
pas. » 
 
Michka est en train de perdre peu à peu l’usage de la parole. Autour d’elles, deux personnes se retrouvent : Marie, une jeune femme dont elle 
est très proche, et Jérôme, l’orthophoniste chargé de la suivre. 

 
Recommandé par Isabelle: 
 
L’effet maternel  –  Virginie Linhart 

https://www.babelio.com/livres/Linhart-Leffet-maternel/1190253 

Tu n'avais qu'à avorter : il n'en voulait pas, de cette gosse ! 
Ce sont peut-être ces mots, prononcés un matin d'été par sa mère, qui ont conduit la narratrice à écrire L'effet maternel. Cette gosse, c'est sa 
fille aînée qui vient de fêter ses 17 ans. Que s'est-il passé pour qu'une mère assène une pareille horreur ? Il y a eu des coups de griffe, des 
silences, mais aussi beaucoup d'amour dans cette relation ponctuée de vacances joyeuses et ensoleillées. 
D'où vient alors cette cruauté ? 
L'auteure va remonter le cours de cette histoire singulière et, chemin faisant, l'entrecroiser avec la grande Histoire. Les dégâts causés par la 
Shoah, le mouvement de Mai 68 et les conquêtes féministes des années 1970. De cette rencontre entre l'individuel et le collectif naît un 
admirable récit. 

 
Une farouche liberté  –  Gisèle Halimi 

https://www.babelio.com/livres/Halimi-Une-farouche-liberte/1252385 

Gisèle Halimi : Soixante-dix ans de combats, d’engagement au service de la justice et de la cause des femmes. Et la volonté, aujourd’hui, de 
transmettre ce qui a construit cet activisme indéfectible, afin de dire aux nouvelles générations que l’injustice demeure, qu’elle est plus que 
jamais intolérable. Gisèle Halimi revient avec son amie, Annick Cojean, qui partage ses convictions féministes, sur certains épisodes marquants 
de son parcours rebelle pour retracer ce qui a fait un destin. Sans se poser en modèle, l’avocate qui a toujours défendu son autonomie, enjoint 
aux femmes de ne pas baisser la garde, de rester solidaire et vigilantes, et les invite à prendre le relai dans le combat essentiel pour l’égalité à 
l’heure où, malgré les mouvements de fond qui bouleversent la société, la cause des femmes reste infiniment fragile. 
Depuis l’enfance, la vie de Gisèle Halimi est une fascinante illustration de sa révolte de « fille ». Farouchement déterminée à exister en tant 
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que femme dans l’Afrique du Nord des années 30, elle vit son métier comme un sacerdoce et prend tous les risques pour défendre les 
militants des indépendances tunisienne et algérienne et dénoncer la torture. Avocate plaidant envers et contre tout pour soutenir les femmes 
les plus vulnérables ou blessées, elle s’engage en faveur de l’avortement et de la répression du viol, dans son métier aussi bien que dans son 
association « Choisir la cause des femmes ». Femme politique insubordonnée mais aussi fille, mère, grand-mère, amoureuse… Gisèle Halimi 
vibre d’une énergie passionnée, d’une volonté d’exercer pleinement la liberté qui résonne à chaque étape de son existence. 
« Impose ta chance, serre ton bonheur et va vers ton risque » : ces mots de René Char, son poète préféré, pourraient définir Gisèle Halimi, 
cette « avocate irrespectueuse », et sa vie de combats acharnés pour la justice et l’égalité. 

 
Recommandé par Sylvie B: 
 
Les choses humaines  –  Karine Tuil 

https://www.babelio.com/livres/Tuil-Les-choses-humaines/1147795 
Les Farel forment un couple de pouvoir. Jean est un célèbre journaliste politique français ; son épouse Claire est connue pour ses engagements 
féministes. Ensemble, ils ont un fils, étudiant dans une prestigieuse université américaine. Tout semble leur réussir. Mais une accusation de 
viol va faire vaciller cette parfaite construction sociale. 
 
Le sexe et la tentation du saccage, le sexe et son impulsion sauvage sont au cœur de ce roman puissant dans lequel Karine Tuil interroge le 
monde contemporain, démonte la mécanique impitoyable de la machine judiciaire et nous confronte à nos propres peurs. Car qui est à l’abri 
de se retrouver un jour pris dans cet engrenage ? 

 
Dernier été  –  Franz-Olivier Giesbert 

https://www.babelio.com/livres/Giesbert-Dernier-ete/1215704 

Ce livre est certes un roman avec une histoire, des personnages, mais c'est aussi un conte philosophique qui dénonce avec humour et férocité 
l'évolution de notre société. L'action se déroule dans une dizaine d'années, par un été de canicule, et commence à Marseille, au Cercle des 
Nageurs, avec la rencontre entre Diane, la narratrice, et Antoine Bradsock, le héros d'un « Très Grand amour », un écrivain octogénaire, atteint 
d'un cancer très grave, qui rêve de finir en « beauté ». 
Au fil de cet amour qui va durer trente-trois jours, le lecteur découvre un monde martyrisé par un soleil pesant, l'action de sectes de toutes 
sortes, des règlementations qui limitent toujours plus la liberté d'expression, pendant que, dans les rues, les esprits s'échauffent et les 
manifestations se multiplient. S'il y a une morale dans ce livre, c'est celle de la citation de Boileau qui se trouve en exergue : « Il faut rire avant 
d'être heureux, de peur de mourir avant d'avoir ri ». 

 
Recommandé par Claire F: 
 
Les aérostats  –  Amélie Nothomb 

https://www.babelio.com/livres/Nothomb-Les-Aerostats/1243458 

 La jeunesse est un talent, il faut des années pour l'acquérir. » 

Dans ce nouveau livre, la romancière se raconte à travers le personnage d’une étudiante bruxelloise. Les aérostats sont des aéronefs dont la 
sustentation est due à un gaz plus léger que l'air. Elle nous emmène pour la première fois dans son pays natal. Ange, 19 ans "mène une vie 
assez banale" et étudie la philologie. Après avoir répondu à une petite annonce, elle donne des cours de littérature à Pie, un lycéen de 16 ans 
dyslexique. La romancière souhaitait avec cette rencontre explorer comment deux "très jeunes gens, qui sont chacun à leur manière, très 
emprisonnés" peuvent s’aider à avancer. "Ange c’est moi à 19 ans" avoue Amélie Nothomb, qui confie avoir également été, au même âge, 
"terriblement sérieuse" comme son héroïne. "Elle a beaucoup de points communs avec moi" insiste-t-elle, en pointant notamment les études 
et les difficultés de la jeune femme à rencontrer des amis. 

 
La chambre des merveilles  –  Julien Sandrel 

https://www.babelio.com/livres/Sandrel-La-chambre-des-merveilles/1024283 

Louis a 12 ans. Ce matin, alors qu’il veut confier à sa mère, Thelma, qu’il est amoureux pour la première fois, il voit bien qu’elle pense à autre 

chose.Alors il part, fâché et déçu, avec son skate, et traverse la rue à fond. Un camion le percute de plein fouet. 

Le pronostic est sombre. Dans quatre semaines, s’il n’y a pas d’amélioration, il faudra débrancher le respirateur de Louis. 

En rentrant de l’hôpital, désespérée, Thelma trouve un carnet sous le matelas de son fils. 

À l’intérieur, il a dressé la liste de toutes ses « merveilles », c’est-à-dire les expériences qu’il aimerait vivre au cours de sa vie. 

Thelma prend une décision : page après page, ces merveilles, elle va les accomplir à sa place. 

Si Louis entend ses aventures, il verra combien la vie est belle. Peut–être que ça l’aidera à revenir. 

Et si dans quatre semaines Louis doit mourir, à travers elle il aura vécu la vie dont il rêvait. 

Mais il n’est pas si facile de vivre les rêves d’un ado, quand on a presque quarante ans... 

 

Loin  –  Alexis Michalik 

https://www.babelio.com/livres/Michalik-Loin/1147742 

Tout commence par quelques mots griffonnés au dos d'une carte postale : "Je pense à vous, je vous aime." Ils sont signés de Charles, le père 
d'Antoine, parti vingt ans plus tôt sans laisser d'adresse. Avec son meilleur ami, Laurent, apprenti journaliste, et Anna, sa jeune soeur 
complètement déjantée, Antoine part sur les traces de ce père fantôme. C'est l'affaire d'une semaine, pense-t-il... De l'ex-Allemagne de l'Est à 
la Turquie d'Atatürk, de la Géorgie de Staline à l'Autriche nazie, de rebondissements en coups de théâtre, les voici partis pour un road movie 
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généalogique et chaotique à la recherche de leurs origines insoupçonnées. 
 
Alexis Michalik a décidément le goût de l'aventure : après le succès phénoménal d'Edmond, le comédien, metteur en scène et dramaturge 
couronné par cinq Molières, nous embarque à bord d'un premier roman virevoltant, drôle et exaltant. 
 

Recommandé par Florence: 
 
Je crois en l’âme  –  Agnès B 

https://www.babelio.com/livres/Agnes-b-Je-crois-en-lame/1173063 

À l'ombre de l'exposition médiatique, Agnès b cultive un jardin secret qui prend racine dans une foi catholique inébranlable. Éduquée dans 
l'amour du Christ, la célèbre styliste a fait du message « Aimez-vous les uns les autres » un credo, ne concevant sa vie de femme et de chef 
d'entreprise qu'en cherchant à réduire les injustices, en apportant sans relâche son soutien aux êtres en difficulté et en s'imposant une éthique 
rigoureuse. 
Elle évoque pour la première fois dans ce livre très personnel, son éducation spirituelle héritée de ses parents, et comment sa foi influence son 
travail de créatrice et sa manière de diriger son entreprise. Elle dévoile les racines de sa sensibilité à l'art et aux artistes. 
 
Au fil d'une série d'entretiens Agnès b se livre sans tabou sur les bonheurs, les épreuves et les engagements forts qui l'ont construite. Elle pose 
un regard très personnel sur les maux qui agitent notre société (le harcèlement sexuel des enfants, la pauvreté, la crise migratoire, les enjeux 
écologiques, etc). Un magnifique témoignage, touchant, étonnant, à l'image de celle que Stéphane Hessel évoquait comme « Une enfant de 
68, chez qui le « b » est l'initiale de bonté ». 

 
Recommandé par Corinne: 
 
Toutes blessent, la dernière tue  –  Karine Giebel 

https://www.babelio.com/livres/Giebel-Toutes-blessent-la-derniere-tue/1015895 

Maman disait de moi que j'étais un ange. 
Un ange tombé du ciel. 
Ce que maman a oublié de dire, c'est que les anges qui tombent ne se relèvent jamais. 
Je connais l’enfer dans ses moindres recoins. 
Je pourrais le dessiner les yeux fermés. Je pourrais en parler pendant des heures. 
Si seulement j’avais quelqu’un à qui parler… 
Tama est une esclave. Elle n’a quasiment connu que la servitude. 
Prisonnière de bourreaux qui ignorent la pitié, elle sait pourtant rêver, aimer, espérer. 
Une rencontre va peut-être changer son destin… 
Frapper, toujours plus fort. 
Les détruire, les uns après les autres. 
Les tuer tous, jusqu’au dernier. 
 
Gabriel est un homme qui vit à l’écart du monde, avec pour seule compagnie ses démons et ses profondes meurtrissures. 
Un homme dangereux. 
Un matin, il découvre une inconnue qui a trouvé refuge chez lui. Une jeune femme blessée et amnésique. 
Qui est-elle ? D’où vient-elle ? 
 
Rappelle-toi qui tu es. Rappelle-toi, vite ! 
Parce que bientôt, tu seras morte. 

 
Juste une ombre  –  Karine Giebel 

https://www.babelio.com/livres/Giebel-Juste-une-ombre/343802 

Tu te croyais forte. Invincible. Installée sur ton piédestal, tu imaginais pouvoir régenter le monde. 
Tu manipules ? Tu deviendras une proie. 
Tu domines ? Tu deviendras une esclave. 
Tu mènes une vie normale, banale, plutôt enviable. Tu as su t'imposer dans ce monde, y trouver ta place. 
Et puis un jour... 
Un jour, tu te retournes et tu vois une ombre derrière toi. 
À partir de ce jour-là, elle te poursuit. Sans relâche. 
Juste une ombre. 
Sans visage, sans nom, sans mobile déclaré. 
On te suit dans la rue, on ouvre ton courrier, on ferme tes fenêtres. 
On t'observe jusque dans les moments les plus intimes. 
Les flics te conseillent d'aller consulter un psychiatre. Tes amis s'écartent de toi. 
Personne ne te comprend, personne ne peut t'aider. Tu es seule. 
Et l'ombre est toujours là. Dans ta vie, dans ton dos. 
Ou seulement dans ta tête ? 
Le temps que tu comprennes, il sera peut-être trop tard... 
Tu commandes ? Apprends l'obéissance. 
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Tu méprises? Apprends le respect. 
Tu veux vivre? Meurs en silence.. 

 
Ensemble, c’est tout  –  Anna Gavalda 

https://www.babelio.com/livres/Gavalda-Ensemble-cest-tout/3915 

Et puis, qu'est-ce que ça veut dire, différents ? C'est de la foutaise, ton histoire de torchons et de serviettes... 
Ce qui empêche les gens de vivre ensemble, c'est leur connerie, pas leurs différences..." 
Camille dessine. Dessinait plutôt, maintenant elle fait des ménages, la nuit. Philibert, aristo pur jus, héberge Franck, cuisinier de son état, dont 
l'existence tourne autour des filles, de la moto et de Paulette, sa grand-mère. 
Paulette vit seule, tombe beaucoup et cache ses bleus, paniquée à l'idée de mourir loin de son jardin. Ces quatre là n'auraient jamais dû se 
rencontrer. Trop perdus, trop seuls, trop cabossés... Et pourtant, le destin, ou bien la vie, le hasard, l'amour - appelez ça comme vous voulez -, 
va se charger de les bousculer un peu. Leur histoire, c'est la théorie des dominos, mais à l'envers. Au lieu de se faire tomber, ils s'aident à se 
relever. 

 
Recommandé par Sylvie V: 
 
Les prépondérants  –  Hédi Kaddour 

https://www.babelio.com/livres/Kaddour-Les-Preponderants/722170 

En 1922, une équipe de tournage débarque à Nahbès, petite ville du Maghreb. Cette intrusion hollywoodienne, synonyme de modernité et de 
de liberté, bouleverse le quotidien des habitants et avive les tensions entre les notables traditionnels, les colons français et les jeunes 
nationalistes. De la collusion entre ces mondes et ces cultures naissent des destins et des histoires d'amour. 

 
Recommandé par Cécile: 
 
L’appel  –  Fanny Wallendof 

https://www.babelio.com/livres/Wallendorf-Lappel/1082266 

Richard est un gamin de Portland, maladroit et un peu fantasque. Comme tous les adolescents de l’Amérique triomphante du début des 
années 60, il se doit de pratiquer un sport. Richard est grand, très grand même pour son âge, alors pourquoi pas le saut en hauteur ? 
Face au sautoir, il s’élance. Au lieu de passer la barre en ciseaux, comme tout le monde, il la passe sur le dos. Stupéfaction générale. 
Cette singularité lui vaut le surnom d’Hurluberlu. Il s’en fiche, tout ce qu’il demande, c’est qu’on le laisse suivre sa voie. Sans le vouloir, 
n’obéissant qu’à son instinct, il vient d’inventer un saut qui va révolutionner sa discipline. 
Les entraîneurs timorés, les amitiés et les filles, la menace de la guerre du Vietnam, rien ne détournera Richard de cette certitude absolue : il 
fera de son saut un mouvement parfait, et l’accomplissement de sa vie. 

 
Trois jours à Berlin  –  Christine de Mazière 

https://www.babelio.com/livres/deMazieres-Trois-jours-a-Berlin/1105547 

Le soir du 9 novembre 1989, à Berlin-Est habituellement désert sitôt la nuit tombée, de petits groupes silencieux convergent vers les postes-
frontières. Tous ont entendu, sur l’unique chaîne de télévision, le porte-parole du Parti bredouiller ab sofort, « dès maintenant », à la question 
d’un journaliste sur la date de l’ouverture du mur. Son invraisemblable réponse ne correspond pourtant à aucune décision du Comité central, 
réuni pour trois jours sur fond de manifestations massives des Allemands de l’Est en faveur de la liberté de voyager. 
De ce colossal cafouillage naît l’événement historique majeur que vivent, incrédules, les protagonistes de ce premier roman : Anna, une jeune 
Française amoureuse de l’Allemagne, rêvant de retrouver Micha, naguère croisé à l’Est ; Micha lui-même, fils en rupture de ban d’un hiérarque 
communiste, que hante sa tentative de fuite, quinze ans plus tôt ; le jeune cinéaste et sa mère, transfuges de l’Est, chez qui Anna est hébergée 
à l’Ouest… Mais aussi les soldats désemparés d’un des postes-frontières, le lieutenant-colonel dont les appels à son propre supérieur de la 
Stasi restent sans réponse, les membres du Parti furieux, et même l’informateur chargé de tenir à l’œil Micha. 
Anna découvre la foule en marche vers les checkpoints en sortant d’un cinéma où elle est allée revoir Les Ailes du désir. Avec le sentiment 
irréel que le film se poursuit, elle participe aux scènes de liesse qui déjà saluent les premiers citoyens de l’Est. 
Prolongeant la magie, la romancière ajoute à la ronde de ses personnages celui de Cassiel, l’ange des larmes de Wim Wenders : seul capable 
de survoler les lieux et de pénétrer dans la demeure de chacun, il est le spectateur complice et ému du formidable élan d’un peuple en route 
vers son destin, et de ses retrouvailles avec les voisins de l’Ouest, dont il était coupé depuis si longtemps. 
 
Trente ans après la chute du mur, Christine de Mazières nous rappelle, en incarnant au plus juste les acteurs de ces trois journées pendant 
lesquelles l’histoire a basculé, les si belles espérances qu’elles ont soulevées. 

 
Comme un empire dans un empire  –  Alice Zeniter 

https://www.babelio.com/livres/Zeniter-Comme-un-empire-dans-un-empire/1227860 

Il s’appelle Antoine. Elle se fait appeler L. Il est assistant parlementaire, elle est hackeuse. Ils ont tous les deux choisi de consacrer leur vie à un 

engagement politique, officiellement ou clandestinement. 

Le roman commence à l’hiver 2019. Antoine ne sait que faire de la défiance et même de la haine qu’il constate à l’égard des politiciens de 

métier et qui commence à déteindre sur lui. Dans ce climat tendu, il s’échappe en rêvant d’écrire un roman sur la guerre d’Espagne. L vient 

d’assister à l’arrestation de son compagnon, accusé d’avoir piraté une société de surveillance, et elle se sait observée, peut-être même 

menacée. Antoine et L vont se rencontrer autour d’une question : comment continuer le combat quand l’ennemi semble trop grand pour être 
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défait ? 

Dans ce grand roman de l’engagement, Alice Zeniter met en scène une génération face à un monde violent et essoufflé, une génération qui 

cherche, avec de modestes moyens mais une contagieuse obstination, à en redessiner les contours. L’auteure s’empare audacieusement de 

nos existences ultracontemporaines qu’elle transfigure en autant de romans sur ce que signifie, aujourd’hui, faire de la politique 

 


