Cultur’elles des 9 et 18 Mars
Recommandé par Marie-Thérese:

Film documentaire Woman de Yann Arthus-Bertrand
(qui passait sur France.TV)

WOMAN est un projet mondial qui donne la parole a 2.000 femmes a travers 50 pays différents. Cette
trés large échelle, n'empéche pas le film d'offrir un portrait véritablement intimiste de celles qui
représentent la moitié de 'humanité.

Ce documentaire est 'occasion de révéler au grand jour les injustices que subissent
les femmes partout dans le monde. Mais avant tout, il souligne la force intérieure des
femmes et leur capacité a changer le monde, en dépit des multiples difficultés
auxquelles elles sont confrontées. WOMAN, qui repose sur des entretiens a la
premiere personne, aborde des themes aussi variés que la maternité, I'éducation, le
mariage et l'indépendance financiere, mais aussi les régles et la sexualité.

A travers ce film, vous découvrirez la parole des femmes comme vous ne 'aviez
jamais entendue auparavant.

Recommandé par Odile:

Reste avec moi - Ayobami Adebayo - Babelio

Yejide et Akin vivent une merveilleuse histoire d'amour. De leur coup de foudre a l'université jusqu'a
leur mariage, tout s'est enchainé. Pourtant, quatre ans plus tard, Yejide n'est toujours pas enceinte. lls
pourraient se contenter de leur amour si Akin, en tant que fils ainé, n'était tenu d'offrir un héritier a ses
parents. Jusqu'au jour ou une jeune femme apparait sur le pas de la porte. La seconde épouse d'Akin.
Celle qui lui donnera I'enfant tant désiré. Bouleversée, folle de jalousie, Yejide sait que la seule fagon
de sauver son mariage est d'avoir un bébé. Commence alors une longue et douloureuse quéte de
maternité qui exigera d'elle des sacrifices inimaginables.

Recommandé par Cécile:

Le Consentement - Vanessa Springora - Babelio

Au milieu des années 80, élevée par une mére divorcée, V. comble par la lecture le vide laissé par un
pére aux abonnés absents. A treize ans, dans un diner, elle rencontre G. , un écrivain dont elle ignore
la réputation sulfureuse. Dés le premier regard, elle est happée par le charisme de cet homme de
cinquante ans aux faux airs de bonze, par ses ceillades énamourées et I'attention qu'il lui porte.

Plus tard, elle recoit une lettre ou il lui déclare son besoin " impérieux " de la revoir. Omniprésent,
passionné, G. parvient a la rassurer : il I'aime et ne lui fera aucun mal. Alors qu'elle vient d'avoir
guatorze ans, V. s'offre a lui corps et ame. Les menaces de la brigade des mineurs renforcent cette
idylle dangereusement romanesque. Mais la désillusion est terrible quand V. comprend que G.
collectionne depuis toujours les amours avec des adolescentes, et pratique le tourisme sexuel dans
des pays ou les mineurs sont vulnérables.

Derriere les apparences flatteuses de 'homme de lettres, se cache un prédateur, couvert par une
partie du milieu littéraire.

V. tente de s'arracher a I'emprise qu'il exerce sur elle, tandis qu'il s'appréte a raconter leur histoire
dans un roman. Apres leur rupture, le calvaire continue, car I'écrivain ne cesse de réactiver la
souffrance de V. a coup de publications et de harcélement.

" Depuis tant d'années, mes réves sont peuplés de meurtres et de vengeance. Jusqu'au jour ou la
solution se présente enfin, la, sous mes yeux, comme une évidence : prendre le chasseur a son
propre piége, I'enfermer dans un livre ", écrit-elle en préambule de ce récit libérateur.

Plus de trente ans aprés les faits, Vanessa Springora livre ce texte fulgurant, d'une sidérante lucidité,
écrit dans une langue remarquable. Elle y dépeint un processus de manipulation psychique
implacable et 'ambiguité effrayante dans laquelle est placée la victime consentante, amoureuse.
Mais au-dela de son histoire individuelle, elle questionne aussi les dérives d'une époque, et la
complaisance d'un milieu aveuglé par le talent et la célébrité.

Recommandé par Cathel:


https://www.babelio.com/livres/Adebayo-Reste-avec-moi/1201850
https://www.babelio.com/livres/Springora-Le-Consentement/1189295

Le Complexe d'Eden Bellwether - Benjamin Wood - Babelio

Cambridge, de nos jours. Au détour d’'une allée de 'imposant campus, Oscar est irrésistiblement attiré
par la puissance de I'orgue et des chants provenant d’'une chapelle. Subjugué malgré lui, Oscar ne
peut maitriser un sentiment d’extase. Premier rouage de I'engrenage. Dans I'assemblée, une jeune
femme attire son attention. Iris n’est autre que la sceur de l'organiste virtuose, Eden Bellwether, dont
la passion exclusive pour la musique baroque s’accompagne d’étranges conceptions sur son usage
hypnotique...

Bientét intégré au petit groupe qui gravite autour d’Eden et Iris, mais de plus en plus perturbé par ce
qui se trame dans la chapelle des Bellwether, Oscar en appelle a Herbert Crest, spécialiste incontesté
des troubles de la personnalité. De maniére inexorable, le célébre professeur et I'étudiant
manipulateur vont s’affronter dans une partie d’échecs en forme de duel, ou chaque piéce avancée
met en jeu I'équilibre mental de I'un et 'espérance de survie de I'autre.

L’auteur du Complexe d’Eden Bellwether manifeste un don de conteur machiavélique qui suspend
longtemps en nous tout jugement au bénéfice d’une intrigue a rebonds tenue de main de maitre.

Recommandé par Bénédicte:

Court-métrage documentaire nominé aux Oscars : Colette
https://www.theguardian.com/world/video/2020/nov/18/colette-former-french-resistance-fighter-
confronts-fascism-and-family-trauma-after-75-years

Le documentaire de 25 minutes retrace le travail de mémoire effectué par une jeune historienne et
une nonagénaire normande dont le frere, résistant comme elle, est mort en camp de concentration &
dix-sept ans.

Recommandé par Claire F:

La Reine oubliée, tome 1 : Les Enfants d'Alexandrie - Babelio

De ses amours avec César et Marc Antoine, Cléopatre eut quatre enfants. Seule Séléné survécut au
destin tragique de la reine d’Egypte. Agée de dix ans lors de la prise d’Alexandrie, elle n'oublia jamais
l'anéantissement de sa famille, de son royaume, de sa dynastie, de ses dieux. Prisonniére en terre
étrangere, elle vécut dés lors pour venger ses freres et faire survivre dans le monde des vainqueurs la
lignée des vaincus. Avec la sensibilité d'écriture et la force romanesque qui ont fait de L'Allée du Roi
un classique, Francoise Chandernagor s'empare du destin de la derniére des Ptolémées et
guestionne un passé deux fois millénaire. Une fresque grandiose.

Recommandé par Isabelle Moussou:

Film : Antoinette dans les Cévennes

Des mois qu’Antoinette attend I'été et la promesse d’'une semaine en amoureux avec son amant,
Vladimir. Alors quand celui-ci annule leurs vacances pour partir marcher dans les Cévennes avec sa
femme et sa fille, Antoinette ne réfléchit pas longtemps : elle part sur ses traces ! Mais a son arrivée,
point de Vladimir - seulement Patrick, un ane récalcitrant qui va I'accompagner dans son singulier
périple...

Recommandé par Isabelle Martin:

Bleu : Histoire d'une couleur - Michel Pastoureau - Babelio

L'histoire de la couleur bleue dans les sociétés européennes est celle d'un complet renversement :
pour les Grecs et les Romains, cette couleur compte peu ; elle est méme désagréable a I'ceil. Or
aujourd'hui, partout en Europe, le bleu est de trés loin la couleur préférée (devant le vert et le rouge).
L'ouvrage de Michel Pastoureau raconte ['histoire de ce renversement, en insistant sur les pratiques
sociales de la couleur (étoffes et vétements, vie quotidienne, symboles) et sur sa place dans la
création littéraire et artistique, depuis les sociétés antiques et médiévales jusqu'a I'époque moderne. I
analyse également le triomphe du bleu a I'époque contemporaine, dresse un bilan de ses emplois et
significations et s'interroge sur son avenir.

Recommandé par Florence:

Les pays - Marie-Hélene Lafon - Babelio

Claire, fille de paysans du Cantal, est née dans un monde qui disparait. Son pére le dit et le répéte
depuis son enfance : ils sont les derniers.
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https://www.theguardian.com/world/video/2020/nov/18/colette-former-french-resistance-fighter-confronts-fascism-and-family-trauma-after-75-years
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Trés tét, elle comprend que le salut viendra des études et des livres. Elle s'engage donc dans ce
travail avec énergie et acharnement. Elle doit étre la meilleure. Grace a la bourse obtenue, elle monte
a Paris, étudie en Sorbonne et découvre un univers inconnu.

Elle n‘oubliera rien du pays premier, et apprendra la ville ou elle fera sa vie.

Les Pays raconte ces années de passage.

Recommandé par Blanca:

Ma famille et autres animaux - Gerald Durrell - Babelio

La famille Durrell ne supportant plus le morne climat britannique, elle décide - comme le ferait
n'importe quelle famille sensée - de quitter I'Angleterre et part s'installer sur I'lle de Corfou. Pour le
jeune Gerry, agé de dix ans, commence alors une période de fantaisie et de liberté consacrée a
l'observation des serpents, scorpions, tortues, lézards, goélands et autres créatures qui peuplent I'le.
Et lorsque cette fabuleuse ménagerie croise le chemin de la trés originale famille Durrell il s'ensuit une
série de catastrophes irrésistibles. Ma famille et autres animaux est le récit hilarant des premiéres
découvertes de la nature et des animaux. Cette joyeuse chronique familiale est devenue un classique
de I'humour anglais.

Murdoch, le grand manipulateur des médias - Info et société | ARTE

Une effarante immersion dans l'influent empire médiatique dirigé d'une main de fer par Rupert
Murdoch, qui occupe une situation de monopole en Australie, fait la pluie et le beau temps en
Angleterre, et a contribué (entre autres) au triomphe de Trump et du Brexit.

Recommandé par Marie-Antoinette:

La vengeance m’appartient - Marie NDiaye - Babelio

Me Susane, quarante-deux ans, avocate récemment installée a Bordeaux, recoit la visite de Gilles
Principaux. Elle croit reconnaitre en cet homme celui qu’elle a rencontré quand elle avait dix ans, et lui
guatorze — mais elle a tout oublié de ce qui s’est réellement passé ce jour-la dans la chambre du
jeune gargon. Seule demeure I'évidence éblouissante d’'une passion.

Or Gilles Principaux vient voir Me Susane pour qu’elle prenne la défense de sa femme Marlyne, qui a
commis un crime atroce...

Qui est, en vérité, Gilles Principaux ?

La sainte touche - Djamel Cherigui - Babelio

Des mecs comme Alain Basile, vous n’en croiserez pas tous les jours et pas a tous les coins de rue.
C’est dans son épicerie, La Belle Saison, que jai fait sa connaissance. Mon pére venait de me mettre
a la porte et je vagabondais dans les rues en révant d’'une vie de boheéme. Alain, lui, il en avait rien a
faire de la bohéme et des lilas sous les fenétres, sa seule ambition était de devenir millionnaire. Pour
réussir, il était prét a tout et avait besoin d’un associé. C’est tombé sur moi. Mais accuser Alain Basile
d’avoir chamboulé mon existence reviendrait a reprocher au Vésuve d’avoir carbonisé Pompéi. Sans
lui, je n’écrirais pas aujourd’hui.

Si La Sainte Touche raconte les aventures d’'un duo improbable avec humour, c’est aussi un pur joyau
littéraire, aussi cynique

gue romantique. Un roman dans la veine de Karoo de Steve Tesich, de la série Breaking Bad et du
film Dikkenek.
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