
Cultur’elles des 14 et 19 octobre :  
 
 
Recommandé par Monique : 
 
 
Madame Hayat - Ahmet Altan - Babelio 

  

Madame Hayat fascine Fazil, le jeune héros, étudiant en littérature dans une grande ville turque, sans 

doute Istanbul. Madame Hayat se révèle très sensible au charme de Fazil et entreprend, en quelque 

sorte, de faire son éducation. Cette éducation ne passe ni par les livres ni par les lieux de culture 

qu'elle ne fréquente guère. Elle passera par d'étranges documentaires diffusés à la télévision, des dîners 

succulents dans des restaurants improbables, des enregistrements d'émissions de télévision 

burlesques... Elle passe aussi par l'apprentissage d'un amour qui ne dit pas son nom. 
Rien n'est simple pourtant dans cette histoire. Fazil fréquente une étudiante et est confronté à la 

montée d'un péril représenté par d'inquiétants hommes aux bâtons. 
Avec beaucoup d'adresse, l'auteur évoque ainsi sans jamais le nommer le danger de la radicalité 

religieuse. 
Dans ce roman époustouflant, Atlan montre que face à l'absurde, il reste encore un peu de place pour 

le rire, celui de Madame Hayat ou celui de Sila dans la voiture de Yacut. 
  
Expo : 
Le Théorème de Narcisse | Petit Palais (paris.fr) 
  
  
Recommandé par Anne-Marie : 
 
 
Le diable dans la ville blanche - Erik Larson - Babelio 

 
 
1893 : l'Exposition universelle de Chicago est l'occasion pour les États-Unis de montrer leur puissance 

au reste du monde. Au cœur de cet événement sans précédent, le célèbre architecte Daniel H. 

Burnham, créateur du premier gratte-ciel, à qui revient la tâche de créer une cité de rêve, la Ville 

blanche. On attend près de 30 millions de visiteurs, de nombreuses personnalités, parmi lesquelles 

Houdini, Frank Lloyd Wright ou Thomas Edison. Mais, dans l'ombre de l'Exposition, une autre figure 

accomplit de bien plus noirs desseins : H. H. Holmes, un jeune médecin apparemment bien sous tous 

rapports, en réalité l'un des tueurs en série les plus terrifiants de l'histoire du crime, sur la piste duquel 

se pressent un inspecteur d'une incroyable tenacité et une étrange association, le Whitechapel Club. 
 
 
 
Recommandés par Florence : 
 
 
Un mois à Sienne - Hisham Matar - Babelio 

 
 
Écrit avec une grande élégance, ce texte se présente comme une déambulation dans Sienne, au cœur de 

la Toscane. Après le succès de La terre qui les sépare, Hisham Matar décide de se rendre pour un mois 

dans cette ville qu’il a évitée pendant plus de vingt ans et qui, contre toute attente, lui révélera une part 

de lui-même. 
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Bien plus qu’un portrait de Sienne, c’est avant tout le récit d’un homme qui marche et se souvient. 

Rencontres et réflexions en rythment le cours, et la ville devient alors un support à la rêverie et à 

l’introspection. Ses pensées abolissent la distance et dévoilent une architecture secrète du souvenir, 

une géographie mentale où Sienne, Rome et Tripoli ne feraient qu’un, et où les disparus seraient à 

nouveau présents. 
Ponctué de tableaux de l’école siennoise, ce livre se présente comme une invitation au voyage et une 

bouleversante réflexion sur l’art et la littérature, ces élans pleins d’espoir qui nous relient à ceux qu’on 

aime et offrent un espace où retrouver ceux que l’on a perdus. 
 
 
Série : 
“La famille Nhtisen” sur Netflix 
 
 
 
Recommandés par Nathalie P : 
 
 
Le roi n'avait pas ri - Guillaume Meurice - Babelio 

 
 
Triboulet fut le difforme et volubile bouffon de Louis XII et François Ier. À travers sa vie de frasques 

et de facéties, il testa chaque instant les limites de sa liberté. Jusqu’à… la blague de trop. 
Le pouvoir tolère-t-il vraiment le rire ? Lorsqu’elle est permise par un roi, l’irrévérence fait-elle 

révérence ? 
L’ascension et la chute de Triboulet, racontée par un bouffon du XXIe siècle. 
 
 
Tant qu'il y aura des cèdres - Pierre Jarawan - Babelio 
 
 
Les parents de Samir ont fui la guerre au Liban pour se réfugier en Allemagne et offrir un meilleur 

avenir à leur famille. Mais un soir, une simple photo fait tout basculer. Le père de Samir, bouleversé, 

disparaît sans laisser de trace. Samir vient de fêter ses huit ans. Terrassé par ce départ, l'enfant devenu 

adulte n'en finit pas de se heurter au deuil impossible. Pour sortir de cette impasse, la femme qu'il aime 

ne lui laisse pas le choix : Samir doit se rendre à Beyrouth à la recherche de son père et des pièces 

manquantes de son histoire. C'est pour lui le début d'un voyage initiatique, où il fera la lumière sur les 

drames du passé et découvrira la beauté du pays de ses ancêtres. 
 
 
Tant qu'il y aura des cèdres est un roman poignant qui retrace le portrait d'une famille exilée, déchirée 

par le secret, la guerre et les remords. Peut-on jamais cicatriser d'une blessure d'enfance dont on ignore 

les causes ? En choisissant la vérité, Samir doit renoncer à ce qu'il croit savoir et se confronter à ce 

pays qui à tant à lui apprendre. 
 
 
Série : 
“Clickbait” sur Netflix 
Père aimant, mari dévoué et frère attentionné, Nick Brewer disparaît mystérieusement. Une vidéo 

diffusée sur Internet le montre couvert d'ecchymoses, tenant un carton sur lequel est écrit "Je maltraite 

les femmes. À 5 millions de vues, je mourrai". S'agit-il d'une menace ? D'une confession ? Des deux ? 

En cherchant à le sauver, sa sœur et son épouse découvrent une facette de Nick dont elles ignoraient 

l'existence. 
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Recommandés par Blanca : 
 
 
La poursuite de l'amour - Nancy Mitford - Babelio 
 
 
Chronique brillante, spirituelle et gaie, émouvante aussi, de l'aristocratie anglaise de l'immédiat avant-

guerre. La Poursuite de l'amour forme avec l'Amour dans un climat froid un diptyque qui valut à son 

auteur, non seulement la faveur d'un large public, mais aussi l'admiration profonde d'un Evelyn Waugh 

comme d'un Henry Green. 
Aussi bien retrouve-t-on dans cette inoubliable saga des Hampton et des Montdore portée au petit 

écran avec une grande réussite, ses excentriques, ses belles, ses châteaux et ses campagnes, tout ce qui 

fait le charme, pas toujours discret mais éternel, de la verte Albion. 
 
 
L'amour dans un climat froid - Nancy Mitford - Babelio 
 
 
Débutantes rose bonbon ou douairières, les " Honorables " ladies de Nancy Mitford n'ont décidément 

que le grand amour à l'esprit. Passé les premiers émois sentimentaux de La Poursuite de l'amour, c'est 

avec délectation que l'on retrouve Fanny et Polly, deux jeunes filles très chic de l'aristocratie 

britannique de l'entre-deux-guerres. Paisiblement mariée, la première narre les rocambolesques 

démêlés conjugaux de la seconde, tandis que sa vénérable mère, Lady Montdore, est victime du démon 

de midi. 
Jamais l'humour pic à glace de Nancy Mitford ne s'est déchaîné avec autant de verve et d'acuité que 

dans cette chronique d'une gentry allumée, qui, pour nombre de ses admirateurs, est son incontestable 

chef-d'œuvre. 
 
 
Histoires de peintures - Daniel Arasse - Babelio 
Avec l'enthousiasme, l'audace et l'érudition qui, dans la même collection, ont fait le succès d'On n'y 

voit rien. Descriptions (no 417), Daniel Arasse invite son lecteur à une traversée de l'histoire de la 

peinture sur six siècles, depuis l'invention de la perspective jusqu'à la disparition de la figure. 

Évoquant de grandes problématiques - la perspective, l'Annonciation, le statut du détail, les heurs et 

malheurs de l'anachronisme, la restauration et les conditions de visibilité et d'exposition - mais aussi 

des peintres ou des tableaux précis, il fait revivre avec perspicacité et ferveur plusieurs moments clés, 

comme Léonard de Vinci, Michel-Ange, le maniérisme, ou encore Vermeer, Ingres, Manet. Son 

analyse se nourrit constamment d'exemples concrets - La Madone Sixtine de Raphaël, La Joconde, la 

Chambre des époux, de Mantegna, Le Verrou de Fragonard... - avant de conclure sur quelques aspects 

de l'art contemporain. Le lecteur retrouvera le goût de mieux voir de grands épisodes de la peinture, 

grâce à une approche sensible et ouverte. Toujours il sera surpris, réveillé, entraîné dans un véritable 

enchantement d'intelligence et d'humour. 
Ce livre est la transcription de vingt-cinq émissions proposées par l'auteur sur France Culture pendant 

l'été 2003. 
 
 

Recommandés par Véronique 

L'étoile du Nord - D. B. John - Babelio 
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Il y a des années, la sœur jumelle de Jenna a disparu subitement, soi-disant Noyée. Mais lorsqu'une 

opération d'enlèvement nord-coréenne est déjouée, Jenna découvre la terrible vérité : sa soeur est 

vivante, et, à moins d'aller la sauver elle-même en Corée du Nord, elle ne la reverra jamais. Jenna va 

devoir laisser derrière elle sa vie confortable de chercheuse à Washington DC, afin de se faire recruter 

par la CIA. 
L'Étoile du Nord de D. B. John est un thriller d'espionnage inoubliable et trépidant au sein de l'un des 

pays les plus dangereux de la planète. 

Âme brisée - Akira Mizubayashi - Babelio 

Tokyo, 1938. Quatre musiciens amateurs passionnés de musique classique occidentale se réunissent 

régulièrement au Centre culturel pour répéter. Autour du Japonais Yu, professeur d’anglais, trois 

étudiants chinois, Yanfen, Cheng et Kang, restés au Japon, malgré la guerre dans laquelle la politique 

expansionniste de l’Empire est en train de plonger l’Asie. 
Un jour, la répétition est brutalement interrompue par l’irruption de soldats. Le violon de Yu est brisé 

par un militaire, le quatuor sino-japonais est embarqué, soupçonné de comploter contre le pays. 

Dissimulé dans une armoire, Rei, le fils de Yu, onze ans, a assisté à la scène. Il ne reverra jamais plus 

son père... L’enfant échappe à la violence des militaires grâce au lieutenant Kurokami qui, loin de le 

dénoncer lorsqu’il le découvre dans sa cachette, lui confie le violon détruit. Cet événement constitue 

pour Rei la blessure première qui marquera toute sa vie... 
Dans ce roman au charme délicat, Akira Mizubayashi explore la question du souvenir, du 

déracinement et du deuil impossible. 

Recommandé par Bénédicte 

Au  Théâtre : 
 Fallait pas le dire( Arditi- Bouix) 
 88 fois l’infini ( Berleand et Arlstrup) 
Les élucubrations d’un homme touché par la grâce ( Edouard Baer) 

Abécédaire de la propagande en temps de paix - Babelio (BD) 

« Notre cerveau est le champ de bataille des puissants, le terrain privilégié où se jouent leur influence 

et leur pouvoir sur « les masses ». Dans cet abécédaire, l’artiste Lucy Watts explore la propagande au 

quotidien et passe au crible l’industrie du mensonge, son histoire et ses méthodes. Sous son coup de 

crayon acéré surgissent les figures tragicomiques de « la propagande en temps de paix » : les médias 

acquis aux multinationales et à la pub, les conseillers en com’ des hommes-du-pouvoir, les agences de 

renseignement et leurs opérations psychologiques… Elle parcourt avec force et humour l’histoire des 

techniques modernes de manipulation des masses, à travers une lecture originale et percutante de 

Propaganda, comment manipuler l’opinion en démocratie, l’œuvre choc d’Edward Bernays (1928). 
 
 
 
Recommandés par Christine 
 
 
Steaksisme - Nora Bouazzouni - Babelio 
 
 
Depuis quand la nourriture a-t-elle un genre ? Pourquoi y a-t-il si peu de femmes dans les kebabs ? 

Qui a décidé que les hommes n’aimaient pas le rosé ? Pourquoi le végétarisme est-il perçu comme un 

régime dévirilisant ? Les femmes jouissent-elles vraiment en mangeant un yaourt ? Pourquoi certains 

hommes préfèrent-ils littéralement renoncer à la vie plutôt qu’à la viande ? 
Rien n’échappe aux injonctions genrées, surtout pas la nourriture. En matière de bouffe, ces règles, 

tacites ou officielles, sont partout : de la Rome antique aux menus des restaurants, en passant par la 
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publicité et les repas de famille. Elles façonnent le genre et renforcent les stéréotypes sexistes, avec 

des conséquences réelles sur la planète et la santé des femmes et des hommes qui les subissent. 
Après "Faiminisme", Nora Bouazzouni s'attaque aux questions de genre sous l'angle de ce sexisme 

alimentaire toxique qui imprègne nos sociétés comme l'ail imprègne l'haleine ; 
 
 
 Au Théatre : Hugo et Faubert( J Weber) – les faux british- le visiteur 
 
 
Au Cinéma : Drive my car-la vois d’AIDA – la loi de Téhéran – tout s’est bien passé 
 
 
Recommandé par Christiane 
 
 
Quarantaine - Peter May - Babelio 
Qui aurait pu imaginer une chose pareille ? Le domaine centenaire d’Archbishop’s Park, en plein cœur 

de Londres, défoncé au bulldozer pour y bâtir de toute urgence un hôpital. Alors qu’une épidémie sans 

merci a séparé la capitale britannique du reste du monde, alors que le Premier ministre lui-même vient 

de mourir, un ouvrier découvre sur le chantier ce qu’il reste du corps d’un enfant. Des ossements qui 

ne datent pas du temps des archevêques. MacNeil, l’homme qui a décidé de quitter la police, qui vit 

ses dernières heures dans la peau d’un flic, est envoyé sur les lieux. C’est lui, le policier désabusé, qui 

va devoir remonter la piste d’une machination abominable, dans une ville en butte aux pillages où les 

soldats en patrouille font la loi. Et alors qu’il apprend que son fils unique, Sean, est contaminé à son 

tour, n’ayant qu’une chance infime d’en réchapper. 
Lorsqu’il a écrit ce roman en 2005, Peter May était loin de penser qu’un jour la réalité se rapprocherait 

autant de la fiction. Publié quinze ans plus tard en Grande-Bretagne, en plein confinement, 

Quarantaine a fait l’événement. C’est aussi, tout simplement, un roman policier qu’on ne peut pas 

lâcher. 
 
 
Recommandés par Cathel 
 
 
La civilisation du poisson rouge - Bruno Patino - Babelio 
 
 
« Le poisson rouge tourne dans son bocal. Il semble redécouvrir le monde à chaque tour. Les 

ingénieurs de Google ont réussi à calculer la durée maximale de son attention : 8 secondes. Ces mêmes 

ingénieurs ont évalué la durée d’attention de la génération des millenials, celle qui a grandi avec les 

écrans connectés : 9 secondes. Nous sommes devenus des poissons rouges, enfermés dans le bocal de 

nos écrans, soumis au manège de nos alertes et de nos messages instantanés. 
Une étude du Journal of Social and Clinical Psychology évalue à 30 minutes le temps maximum 

d’exposition aux réseaux sociaux et aux écrans d’Internet au-delà duquel apparaît une menace pour la 

santé mentale. D’après cette étude, mon cas est désespéré, tant ma pratique quotidienne est celle d’une 

dépendance aux signaux qui encombrent l’écran de mon téléphone. Nous sommes tous sur le chemin 

de l’addiction : enfants, jeunes, adultes. 
 
 
L'Empreinte - Alex Marzano-Lesnevich - Babelio 
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Etudiante en droit à Harvard, Alexandria Marzano-Lesnevich est une farouche opposante à la peine de 

mort. Jusqu'au jour où son chemin croise celui d'un tueur emprisonné en Louisiane, Rick Langley, 

dont la confession l'épouvante et ébranle toutes ses convictions. Pour elle, cela ne fait aucun doute : 

cet homme doit être exécuté. Bouleversée par cette réaction viscérale, Alexandria ne va pas tarder à 

prendre conscience de son origine en découvrant un lien tout à fait inattendu entre son passé, un secret 

de famille et cette terrible affaire qui réveille en elle des sentiments enfouis. Elle n'aura alors cesse 

d'enquêter inlassablement sur les raisons profondes qui ont conduit Langley à commettre ce crime 

épouvantable. 
 
 
Dans la lignée de séries documentaires comme Making a Murderer, ce récit au croisement du thriller, 

de l'autobiographie et du journalisme d'investigation, montre clairement combien la loi est quelque 

chose d'éminemment subjectif, la vérité étant toujours plus complexe et dérangeante que ce que l'on 

imagine. Aussi troublant que déchirant. 
 
 
Recommandés par Gwenaëlle 
 
 
Boza ! - Ulrich Cabrel - Babelio 
 
 
Né dans un bidonville de la banlieue de Douala au Cameroun, Petit Wat est un adolescent haut en 

couleurs qui fait les quatre cents coups avec ses copains. Mais, sans avenir chez lui, il prend la 

douloureuse décision de partir pour accomplir son rêve : faire un boza, passer en Europe. Avec un sac 

à dos troué et une immense foi en lui-même, Petit Wat découvre de nombreux dangers. Abandonné par 

un passeur aux portes du Niger, il doit affronter ghettos et déserts. Arrivé au Maroc, il rejoint des 

centaines de jeunes déshérités qui s'organisent pour affronter le « Monstre-à-Trois-Têtes » : des 

barrières massives séparant l'Afrique de l'Europe. Pourront-ils vraiment passer de l'autre côté ? 
 
 
Dans Boza !, Ulrich Cabrel et Étienne Longueville proposent un regard inédit sur les réalités 

migratoires. La verve des personnages et l'humour du narrateur contrastent avec les enfers qu'ils 

traversent, offrant à ce roman d'aventures une tonalité et un rythme captivants. 
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