
ci-dessous les recommandations pour nos 2 séances d'octobre :

Marie Antoinette :
Jacaranda de Gael Fayet
Sur quatre générations, avec sa douceur unique, Gaël Faye nous raconte l’histoire terrible d’un pays, le
Rwanda, qui s’essaie malgré tout au dialogue et au pardon. Comme un arbre se dresse entre ténèbres et
lumière, Jacaranda célèbre l’humanité, paradoxale, aimante, vivante.

Claire F :
Urushi de Aki Shimazaki : tome 5 de la pentalogie Une clochette sans battant, démarrée avec
Suzuran.
Un nouveau cycle s’entame, avec ses personnages intrigants, ses retournements, ses contrastes entre la
surface lisse et ce qui se trame dans les entrailles du récit. Suzuran – du nom de cette fleur délicate au
parfum entêtant et suave qu’est le muguet – nous invite à connaître Anzu, son fils, ses parents
vieillissants, son ex-mari, son futur beau-frère de qui elle rêve secrètement, et surtout sa sœur, séduisante,
ambitieuse, ayant tout pour être heureuse, sauf le bonheur d’être habitée par une passion.
Les romans de cette écrivaine font penser à ces boules à neige abritant de petits paysages en apparence
naïfs. Mais attention : il suffit de les secouer pour que se lève la tempête.
Les petites robes noires de Madeleine St John :
Avec la finesse d'une Edith Wharton et l'humour d'un Billy Wilder, l'australienne Madeleine St John
(1941-2006), livre un remarquable instantané de l'Australie des années 1950 et une critique subtile de la
place de la femme dans la société. Devenu un classique dans les pays anglo-saxons, Les petites robes
noires, traduit pour la première fois en français, est un chef-d'oeuvre d'élégance et d'esprit.

Carol :
Madelaine avant l'aube de Sandrine Collette
C’est un endroit à l’abri du temps. Ce minuscule hameau, qu’on appelle Les Montées, est un pays à lui
seul pour les jumelles Ambre et Aelis, et la vieille Rose.Ici, l’existence n’a jamais été douce. Les familles
travaillent une terre avare qui appartient à d’autres, endurent en serrant les dents l’injustice. Mais c’est
ainsi depuis toujours.Jusqu’au jour où surgit Madelaine. Une fillette affamée et sauvage, sortie des forêts.
Adoptée par Les Montées, Madelaine les ravit, passionnée, courageuse, si vivante. Pourtant, il reste dans
ses yeux cette petite flamme pas tout à fait droite. Une petite flamme qui fera un jour brûler le monde.
Six versions de Matt Wesolowski (tome 1 sur 4) :
Un soir d'août, sur les pentes sauvages de la montagne écossaise, Tom Jeffries, quinze ans, disparaît. L'été
suivant, son corps est retrouvé dans les marécages. Accident ou crime ? Le doute subsiste. Avec Six
Versions , Matt Wesolowski renouvelle le genre du thriller par un dispositif génial. Entre hyper réalisme et
fantastique, il joue avec nos nerfs. Chacun se prend pour un détective jusqu'au dénouement final,
époustouflant.

Sylvie B :
La troisième main de Arthur Dreyfus
Le journal d'un jeune Bisontin qui, blessé pendant la Première Guerre mondiale, est opéré par un médecin
qui expérimente une technique révolutionnaire de greffe. Il se réveille avec une troisième main, s'enfuit et
erre entre France et Allemagne en cachant sa particularité. Cette main supplémentaire l'avantage dans son
travail, mais effraie sa jeune épouse. Il est embauché dans un cabaret parisien.

Blanca :
Le portrait de mariage de Maggie O'Farrell
C’est un grand jour à Ferrare. On y célèbre les noces du duc Alfonso et de Lucrèce de Médicis. La fête est
extravagante et la foule n’a d’yeux que pour le couple. La mariée a quinze ans. Rien ne l’avait préparée à
ce rôle. Mais le décès soudain de sœur aînée a changé son histoire.



Après Hamnet, Maggie O’Farrell nous entraîne dans la Renaissance italienne pour redonner vie à une
femme libre, rebelle, incomprise. Portée par une écriture d’une beauté inouïe, une œuvre lumineuse et
poignante.
La mer de tranquillité de Emily st John Mandel
Emily St. John Mandel renouvelle le thème classique du voyage dans le temps à sa manière unique, dans
une histoire envoûtante qui entremêle époques et personnages jusqu'au vertige (à lire si possible après
L'hôtel de verre et Station eleven)
Mickey 7 de Edward Ashton
Mourir n'est pas une partie de plaisir... mais c'est une manière de gagner sa vie.
Mickey7 est un Consommable : un employé jetable d'une expédition humaine envoyée sur Niflheim, un
monde de glace, pour le coloniser. Dès qu'une mission paraît trop dangereuse - voire suicidaire -,
l'équipage se tourne vers lui. À la mort d'une version, un nouveau corps est régénéré, sa mémoire
pratiquement intacte. Et après six morts, Mickey7 a bien compris pourquoi son poste restait le seul
disponible de l'expédition quand il l'a accepté...

Cécile :
Une sale affaire de Virginie Linhart
Ce livre est le récit d'un procès littéraire et des interrogations qu'il a fait naître en moi. Intentée par ma
mère et mon ex-compagnon, la procédure visait à empêcher la parution de mon précédent ouvrage, L'Effet
maternel. Depuis le jugement et la publication de L'Effet maternel, quatre ans se sont écoulés. Et je n'ai
cessé de m'interroger sur l'écriture autobiographique. A qui appartient l'histoire ? C'est à cette question
que tente de répondre ce livre. (A lire après L'effet maternel)

Francoise :
Le courage de la nuance de Jean Birnbaum
Avec ce livre, Jean Birnbaum veut apporter du réconfort à toutes les femmes, tous les hommes qui
refusent la "brutalisation" de notre débat public et qui veulent préserver l'espace d'une discussion aussi
franche qu'argumentée. Pour cela, il relit les textes de quelques intellectuels et écrivains qui ne se sont
jamais contentés d'opposer l'idéologie à l'idéologie, les slogans aux slogans. Renouer avec Albert Camus,
George Orwell, Hannah Arendt, Raymond Aron, Georges Bernanos, Germaine Tillion ou encore Roland
Barthes, ce n'est pas seulement trouver refuge auprès de figures aimées, qui permettent de tenir bon, de se
tenir bien. C'est surtout retrouver l'espoir et la capacité de proclamer ceci : dans le brouhaha des
évidences, il n'y a pas plus radical que la nuance.

Claire D
Glen Affric de Karine Giebel
Léo n’est pas comme les autres et il a compris que le monde n’aime pas ceux qui sont différents.
Alors ce qu’il aimerait lui, parfois, c’est disparaître.
Être ailleurs. Loin d’ici. À Glen Affric.
Y rejoindre son frère qui est parti en Ecosse et n’en est jamais revenu. Un jour, lui aussi ira voir les
cascades, les lacs, les vallées plantées de grands pins majestueux. En attendant, il accepte, et subit ce que
ses harceleurs lui infligent. Mais jusqu’à quand ? Car si Léonard est une proie facile et résignée, tout être
humain a ses propres limites
Cœur Amande de Yazmina Khadra
"J'ai souvent touché le fond, sauf qu'à chaque tasse bue, je remonte plus vite qu'une torpille. Renié par ma
mère pour anormalité physique, je me réinvente au gré de mes joies. J'aime rire, déconner, me faire
mousser et rêver de sacres improbables. J'ai appris une chose dans la vie - pour se dépasser, il faut savoir
prendre son pied là où l'on traîne l'autre. "Hymne au courage d'être soi, à l'amour et à la solidarité
inoxydable des "gens du quartier", Coeur-d'amande est une formidable bouffée d'air dans un monde en
apnée.



Florence
Briser en nous la mer gelée de Erik Orsenna
Voici l'histoire d'un amour fou. Suzanne et Gabriel se rencontrent. Coup de foudre. Dès le dîner du
lendemain, Gabriel demande Suzanne en mariage. Les quatre années qui suivent ce OUI virent au
cauchemar...
Les sources de Marie Hélène Lafont (on en a déjà parlé)
Années 1960. Isabelle, Claire et Gilles vivent dans la vallée de la Santoire, avec la mère et le père. La
ferme est isolée. Histoire du fils, a reçu prix Renaudot en 2020.

Autres recommandations :
Films :
Emilia Perez (encore ! Par toutes)
Le bon patron sur Arte - Blanca
Félicita sur Netflix - Cécile
Virgin suicides sur Netflix - Blanca
Le fil avec Auteuil - Carol, Ben et Christiane
Les graines du figuier sauvage - Blanca
The Florida Project, de Sean Baker (film de cinéma indépendant américain, par le metteur en
scène qui a obtenu la Palle d'or à Cannes en 2024) - Blanca
Quand vient l'automne (pour Claire, contre Ben)
Ni chaînes ni maîtres (pour Ben, contre Blanca)

Théâtre :
Kessel, la liberté à tout prix au Théâtre Rive gauche - Claire
Lorsque l'enfant paraît- Theatre Marigny - Christine

Séries :
Zorro sur Canal+ - Cécile
Le monde n'existe pas sur Arte
Nobody wants this sur Netflix - Blanca
A gentleman in Moscow sur Canal+ - Carol


